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Aportamos al
mundo desde
tiempos atras

‘ @luisgure

Esta claro que México ha aportado al mundo muchas cosas de las que el planeta ente-
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ro no podria prescindir, empezando por sus ricos alimentos. Con gran esfuerzo y paso
firme.nos hemos mantenldo ent@ los primeros.Jl5 pajses exportadores del mundo.
e .. # Sy
Be nuestra cu %‘ale emergﬂdo muchos productos
que han enriquecido a toda la humanl elo maﬁ%an&_ce es la tortilla de
maiz, el cacao o los mariachis, pero hay mucho mas, empezando pOrlos descubrimien-
!;s de los mayas, qwenes desarrollaron el cero comp marcador de posicion en tbrno al
" afo 350 A.C. En aduel entonces, lo usarg iE ig =Ye W=
de caleﬂarlo :
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'l Ahora ero, tagiimpo an;e{balaﬂos
El aporte al fatbg] ademos ojvit
portiva que tenia f
La educacién univyeesal tambinise Considors Aporte o que cona. I'
tlpuien nuestros.cHass | 65 gk N STRiye a #8dos, sin | tnmlon de-g%o, qlase
o condicién, mien n pr|V|||,pg|o para ricosy noblé"st
.‘I' FE. el P} L.
Fue un mgenhro 5 trlcd r’hexmho, de no m lljermo Gonzalez Camarena,,quien
a sus 23 anos, obtuvo 1a primera patente par daptador de television a color que

Estados URidos luego adoptaria como sistema’de transml ion estandar. Fue un quimi-
co mexicano nacido efi Tepic, Nayarit y de nombre Luis Ernesto Miramontes Cardenas,
quien el 15 de octubre de 1951, teniendo 26-afios de edad, sintetizé la noretisterona,
compuesto activo base del primer anticonceptivo ral sintético o sea la pildora’ anti-
conceptiva. Fue un mexicano, quien en 1924 invento la iconica ensalada Cesar que hoy
iﬂn-s rve €n mu!:h?s sitios y del'que podran leeren la seccion de la Red Global Mx.
‘ { |
'Lbs bordados meX|canos no se quedan atras. Han significado un gran impulso a la
industria textil. Son otros de los aportes de las poblaciones indigenas de México a la
humanidad,.y hablando de creatividad con colores hay que destacar lo que hacen los
huicholes de Jalisco, Nayarit, Durango, San Luis Potosi y Zacatecas. Han sabido mezclar
las mas tradicionales y recientes innovaciones en las artes folkléricas y artesanias de
México.

México es sin duda, un pais rico por su gran diversidad de especies, plantas y produc-
tos que constituyen también parte de nuestra identidad, de ahi que nuestra comida
sea de las cosas mas conocidas de México.

Los grupos indigenas que residen en el sureste de México han hecho del cacao que
cultivan uno de los productos mas amados del mundo. Los mexicanos nos enorgullec-
emos de ese chocolate que le ha dado la vuelta al mundo.
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También nuestro aguacate es popular. Sus origenes se remontan a Coaxcatlan, Puebla,
hace unos 10.000 anos atras. Es de los alimentos que produce México para el mundo y
hasta de los mas buscados en los grandes eventos.

Aun asi, nada se compara con la popularidad de la tortilla, cuyo origen en Mesoamérica
se remonta a antes del aflo 500 A.C. en la regién de Oaxaca.

Y qué decir del mariachi con sus corridos y rancheras. La muUsica mexicana es rica en
géneros y el mariachi es la expresiéon artistica mas reconocida en el mundo y que nos
ha dado identidad, es un simbolo de alegria que identifica a los mexicanos y que no
puede faltar en todo tipo de celebraciones.

¢Qué decir de los cantautores mexicanos de todos los tiempos? La lista es intermi-
nable, pero mas de una vez nos han hecho felices y llenado de orgullo las canciones
y voces de Pedro Infante, Jorge Negrete, Agustin Lara, Juan Gabriel, José José, José
Alfredo Jiménez, Vicente Fernandez, Natalia Lafourcade, Julieta Venegas, Lila Downs,
Alejandro Fernandez, Luis Miguel, Armando Manzanero o Pepe Aguilar o José Antoni
Solis, entre muchos otros.

i

Nos enorgullecen de igual manera los bailadores de huapango, los voladog@
pantla, la Danza de los Parachicos, el Jarabe tapatio, la Danza de los Viejitos
yucateca y la polka nortena, entre mucho_s_ referentes del folklor auténtico g
México tiene 34 sitios reconocidos como patrlmomo de la humanidad, de IGs cuales 2

son culturales y 6 naturales, ad€m{ss d&'la gasttéfiomia como patr‘lmonlo intangible d

la humanidad. Rl s e e L B moam
INEP F YA R s a il . Al

El simbolo mas 1mportante .de.la unldad n:.aclo present
sino tambiéntaquella de nues;ras antepasadaos

de nuestras tradiciones, mismas queinos. llen X y, nos:d d, tales
como las celgbraciones por%‘s’:ﬂelhﬂgertog i : rla‘thdepen enci.b. Dd
_|gual manexa, la historia pr colonial; de mdependen , revoluCid eaon= - ¥

mporanea, ha forjado al Mex1d'8‘5!:‘tu I,,-qpn sus S|mbot® de meXIcamdad ue nd
o teres del. mundo. I

Durante mucho tiempo nuestro pais ha sido reconocido internacionalmente como un'

maravilloso "destino turistico. La nutrida riqueza cultural y los extravagantes lugares- |

dentro del territorio mexicano nos han ganado-esa excelente reputacion. Todas las co-
sas que México ha aportado al mundo merecen ser valoradas en su Justa dimensioén;’
tanto en el extranjero como por todos.los habitantes del pais.? - ==

-
Con una poblacién de casi 130 millones en México y mas de13 millones en otrds paises,
ademas de 26 millones de personas con raices mexicanas dlrectas, es-obvio que‘los
aportes,;siguen apareciendo y no son pocos.
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Nos topamos con mucha frecuencia con la historia'de mas de un mexicano destacan-
do en el mundo o con aportes significativos en.areas de conhocimiente y desarrollo
de la humanidad como por ejemplo en las ciencias puras, n 3 as tecnologias; biotec-
nologlas agrotecnologia, investigacion aeroespamal medicin@ desarrollo de-startups,
cine, literatura o industrias creativas. ! ) -
Y me gustaria agregar en esa lista a quienes luchan-cada:dia por visibilizar que puede
haber un mundo mejor para los migrantes en Estados Unidos, empezandopor las y los
Jovenes que crecieron alld y merecen un status mejor para poder desarrollarse y apor-
tar mas. i
Nos enorgullece dedicar esta edicion de la revista Casa de México a la importancia de
México en el mundo, a su riqueza histérica, cultural y. gran diversidad. También a las
aportaciones de cada mexicano dentro y fuera del pais, porque tienen trascendencia
en el hoy y en el mafana. jQue vivan las y los mexicanos!
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@ventanillasalud

El1 29 y 30 de julio del presente afio, se llevo a
cabo en Baja California, México, la reunion de
seguimiento del Consejo Asesor de Ventanillas
de Salud.

Las Ventanillas de Salud (VDS) son una estrategia del Gobierno de
México, a través d la Secretaria de Salud y la Secretaria de Relaciones
Exteriores, por conducto del Instituto de los Mexicanos en el Exterior,
instrumentada en la red consular de México en Estados Unidos, operada
por agencias locales, para garantizar el acceso a servicios de salud a los
mexicanos que viven en Estados Unidos, a través de servicios preventivos
de salud: orientacién, deteccién, y referencia.

El Consejo Asesor es la instancia técnica, conformada por un grupo de
expertos, lideres en sectores de salud y atencién al migrante. Se conformé
en septiembre del 2012, en Washington, D.C., con el objetivo es brindar ase-
soria y recomendaciones técnicas, basadas en su experiencia en aquellos
procesos de gestion, innovacion, gerenciales y de fortalecimiento binacional,
para transcender a su consolidacion, autofinanciamiento y homologacién
de servicios como parte del fortalecimiento de la estrategia VDS.
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La reunidén resultd muy exitosa y se desprendieron diversos acuerdos a los que se
dara seguimiento en proximas fechas. Como siguientes pasos, se coordinara la eva-
luacién a la red de VDS, con el objetivo de fortalecer los servicios que se brindan a
partir de las necesidades de la comunidad inmigrante mexicana y la satisfaccion de
los usuarios.

El Consejo Asesor de VDS sin duda es un grupo de expertos técnicos comprometidos
con la estrategia, que llevan esta labor a un siguiente nivel tanto en tema de difusién,
de sostenibilidad y de reconocimiento, entre otros.

Agradecemos su compromiso con la comunidad de
mexicanos en Estados Unidos.



Octubre 2022

“Binational Hope, Health
Without Borders”

“Esperanza Binacional,
Salud sin Fronteras”
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(/4 .u.;uh;.m,.; _Llevamos a innovacién
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iRealiza tu registro!

f:f 1. Registro
/ T Del 3 al 14 de octubre’

- Ingresa tu CURP vy correo electronico personal en el
formulario.

= Sube tu CURP y acta de nacimiento.”"

Responde el Cuestionario de contexto socioecondmico
v guarda tu folio de confirmacion.**

;3‘\_ *La convocatoria podria cerrar antes, en caso de-alcanzar 30,000 registros completos
% **Los enlaces te los proporcionara el sistema,

=, 5 £ e
& | 2. Médulo propedéutico

E===3
Del 19 al 23 de octubre

== Recibe tu usuario y contrasena por correo electrénico.

,' Del 24 de octubre al 20 de noviembre

== Cursa el médulo propedéutico.

Del 24 de noviembre al 7 de diciembre

= Consulta los resultados en: prepaenlinea.sep.gob.mx

I /v Se aceptaran a los 9600 aspirantes que hayan
f b £ £ I i,
(2 % abtenidolas calificaciones aprobatorias mas altas.

[ ]/ 3. Inscripcion para los aceptados
Del 24 de noviembre al 7 de diciembre

== Sube al sisterna los documentos solicitados:

ESTE PFROGRAMA ES PUBLICO, AJEND A CUALQLUHER PARTIDO POLITICO, QUEDA PROMIBIDOD EL USC PARA FINES DIESTINTOS A LOS ESTABLECIDODS EN EL PROGRAMA

EDUCACION
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IME Becas es tal vez uno de los pro-
gramas mas nobles con los que cuenta el
Instituto de los Mexicanos en el Exterior
y la Cancilleria mexicana para la atencion
a nuestra diaspora, ya que apuesta por la
formacién de capital humano y ofrece la
oportunidad de acceso a estudios superio-
res a jovenes mexicanos y mexicano-ame-
ricanos, quienes en su mayoria son la pri-
mera generacion de susfamilias en asistir a
un colegio comunitario o una universidad.

Los resultados son inmediatamente pa-
tentes en el cambio de vida que se ofrece
a estos chicos y chicas; pero que se refle-
jaran con mayor fuerza en el largo plazo,
al incrementar los niveles de escolaridad
de nuestra comunidad, y, por ende, ofre-
cerles mejores oportunidades de vida.

Esto es especialmente cierto en el Va-
lle Central de California, donde nuestros
connacionales—provenientes mayorita-
riamente de entornos rurales y quienes
dnicamente alcanzaron niveles de edu-



cacion basica- se ocupan principalmen-
te en el sector primario, ya sea directa-
mente trabajando en los campos, en el
empaque o transporte de estos mismos
productos. Las nuevas generaciones es-
tan cambiando dicha dinamica paulati-
namente, convirtiéndose en agronomos,
ingenieras, abogados o administradoras,
por ejemplo; permaneciendo o regresan-
do a sus comunidades de residencia y fo-
mentando la prosperidad para sus familias.

No obstante, la pandemia puso en la mira
un area donde hoy se identifica una clara

IME Becas --
Fresno: Una

colaboracion
en favor de la

salud

Nuria Zdniga Alaniz,
Consulesa adscrita de México en Fresno

@ConsulMexFresno

necesidad de profesionistas de habla his-
pana en esta region de California: el sec-
tor salud. Con la tasa mas baja de médicas,
enfermeros, fisioterapeutas y personal téc-
nico de todo el estado y con mas de 50%
de poblacioén latina, El Valle Central es una
comunidad que recibe poca atenciéon y
donde existen pocos profesionales en esta
area, que puedan cubrir la demanda de
nuestra poblacion. Esto, aunado a las ba-
rreras culturales o las creadas por el idioma,
hacen imperante la necesidad de formar
personal de nuestra propia comunidad.
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Identificada esta necesidad particular y te-
niendo clara la misidén que persigue el pro-
grama IME Becas, en 2020, este Consulado
formd una alianza con United We Lead
Foundation y Health Education for Latinx
Program (H.E.L.P.) para direccionar esfuer-
zos, multiplicar los recursos y orientarlos
directamente a impulsar la formacién de
nuestros jovenes en el area de ciencias de
la salud.

Asi, en 2021, pudimos alcanzar la cifra de
$28,000 ddlares, beneficiando a 19 estu-
diantes en total; nueve de los cudles se
encontraban estudiando o comienzan sus
estudios precisamente en areas relacio-
nadas con la salud. Nuevamente, en 2022,
los recursos de IME Becas se multiplicaron
hasta los $45,000 ddlares pudiendo dotar
a 30 estudiantes, 15 de los cuales seran

los futuros responsables del cuidado de

la salud de nuestra comunidad en el Valle
Central de California.

Es importante destacar que esta alianza no
habria sido posible sin la vision y compro-
miso de |la Dra. Xéchitl Castaneda, impulso-
ra de diversas iniciativas que han buscado
mejorar la salud de la comunidad latina y
atajar carencias bajo una perspectiva de
colaboracidén binacional.

En préoximos dias, llevaremos a cabo la ce-
remonia de reconocimientos para quienes
recibieron estos fondos IME Becas 2022;
una oportunidad magnifica para escuchar
de viva voz sus historias de resiliencia y
esfuerzo, y poder ver, en cada persona, el
impacto positivo que tiene el programa en
su desarrollo académico. Pero, sobre todo,
nos permitird conocer a los futuros espe-
cialistas, médicos, investigadoras, técnicos
dentales, enfermeras, radidlogos, que estoy
segura cambiaran el rostro de la atencion
médica en el Valle Central de California.

Nuestro siguiente paso como Consulado,
serd vincularles con instituciones acadé-
micas en México, donde puedan continuar
sus estudios de especializacidn, realizar
proyectos de investigacion o estancias
académicas. Pues son ellas y ellos, junto a
los miles de jovenes binacionales, quienes
crean el tejido que une a nuestros paises.
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SemanajBinacional

de Educacion 2022,

El caminoe para un mejor ruturo
Resultados



Para apoyar la educacioén de la diaspora
mexicana que reside en el extranjero, el
Instituto de los Mexicanos en el Exterior
(IME) en conjunto con la red consular de
Ameérica del Norte ha desarrollado una
estrategia colegiada conocida como la
“Semana Binacional de Educacion” (SBE).

fo Mas del 60% de las personas que asis-
tieron se enteraron, a través de las redes
sociales del consulado; el 35% por el pro-
pio consulado, y el resto lo hizo por medio
de alguna amistad o personas conocidas.

De esta forma, el Instituto de los Mexica-
nos en el Exterior se coloca a la vanguar-
dia, con esquemas que permiten multipli-
ar alianzas en favor de la educacién de la
Jidspora mexicana en Ameérica el Norte.

En 2022 se celebré la quinta Semana
Binacional de Educacién, el camino para
un mejor futuro, que tuvo como finalidac
ofrecer orientacion, asesoria e informa
cién sobre oportunidades educativas en
todos los niveles a las comunidades mexi--
canas que viven en EUA y Canada, toman-
do en cuenta la perspectiva de genero y
la poblacién LGTBQ+.

Desde el IME extendemos un amplio
econocimiento a todas y todos los par-
U g a0 T 2D R
aca la decidida colaboracién de la Red
—onsular Mexicanay las v entanillas de

De esta forma, del 22 al 26 de agosto, se e T L ,SaS| cotm9 dde
logré una gran movilizacion que permitio OSEatOSESIIAtEgICOS ac Ia Secretaria ae
la alianza con mas de 600 organizaciones T AR PUR.
que ofrecieron ferias, talleres, entrevistas,
charlas, confe cias, cC > ! » -

Paath ] i"c\\.ﬁy Ot G4 . JO C Jad O U
b, o rango de edad de los

JENETICIados. Lasedadesde las
; JETSONas que participaron fue o "26 a 35
@. Participacion 53 consulados de" INOS, seguida de 36 a 50 y posteriormente

México e LA A —bbbbabeh 2o a0 S B2 SITLOS, MO CCHNGICa CL e el ran-
laboracién de mas de 600 aliados: O de edad de las personas interesadas
N temas educativos es de los 21 a los 50

b. La SB _w oenericio a- i 0 ;D I u
personas.

€. Serealizaro 516 actividades entre
las que destaca conferencias, platicas,

talleres, entrevistas, dial 0gos y presencia
en medios.

d. Temas de mayo interes

Oportunidades educativas en su
localidad. '

Educacion media y superior.
Educacion Inclusiva
Educacion Basica

Revalidacion de estudios ‘ Menor de 10 afios ‘ De 21 a 25 anos

Becas y ayuda financiera
‘ De 11 a 14 afos ’ De 26 a 35 afos

€. EI158 % de los eventos se llevé a cabo De 15 a 20 afos De 36 a 50 afos

en formato virtual. Mayores de 51 afios
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Resultados

Actividades Personas Actividades Personas
Consulado . . Consulado . .
finales atendidas finales atendidas
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" INFONAVIT"
a

Infonavit
sinfFronteras

SIN IMPORTAR SI ESTAN DE ESTE
O DEL OTRO LADO

distancia, con Infonavit sin Fronteras.

Un patrimonio es posible, aun en la } =

Disfruta los beneficios:
.- eh Pago de mensualidades
- de forma rapida y segura.

¢ Paga con alguna de nuestras
remesadoras aliadas: Dolex, Maxi
Transfer, Barri Financial Group ©
Intercambio Express.

® Solo debes acudir a alguna
sucursal de las remesadoras con
e Asumimos el costo de comisién el numero de 10 digitos del
por el envio de recursos a Méxice, credito y realizar el depdsite.

¥ 3y

= | ok

una vivienda

Sin barreras
para adquirir
en familia.
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El pasado 6 de septiembre, se llevd a cabo la
ceremonia de inauguracién de la 3ra edicién
del Programa Consular de Emprendimiento para
Mexicanas en el Exterior (PCEME) en las
instalaciones de Thunderbird School of Global
Management, Phoenix Arizona, evento que cont6
con la participacién del Decano de Thunderbird,
la Alcaldesade Phoenix, Coénsules Generales,
el Titular del IME y otras personalidades.

El PCEME tiene como objetivo facilitar el acceso a
cursos, asesorias e informacién que permitan a las
emprendedoras abrirse a nuevas oportunidades,
profesionalizar sus proyectos, escalarlos, mejorar
susalud financieray proteger su economia familiar.

La iniciativa se implementa a través de 40 Repre-
sentaciones de México en EUA y Canad4, quienes en
coordinacién con aliados locales unen esfuerzos par
brindar herramientas a las participantes, a fin

de fortalecer y/o crear un negocio desde su

lugar de residencia.

LIV

“osfer e R

Las mujeres desempenan un papel fundamen-
tal en el desarrollo econémico de cualquier
pais,cadavezhaymasincursionandoenmateria
de emprendimiento con el objetivo de aumentar
elingresofamiliaratravésdepequenosnegocios.

Sin embargo, el emprendimiento femenino
es mas que solo mujeres abriendo negocios.
Es una herramienta de transformacion social,

orientada al crecimiento y desarrollo econémi-

co, logrando aumentar el nivel de vida de las
comunidades a través de la generacién de
empleos. NN

El IME estda comprometido en seguir generan-

do estrategias e iniciativas centradas en la inclu-

sién, que faciliten la igualdad de oportunidades

entre hombres y mujeres, eliminando las brechas de
género y brindandoles mejores condiciones de
vida.



SEMANA NACIONAL DE

EDUCACION
FINANCIERA
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PON TU DINERO
A TRABAJAR y
administra tu FUTURO

condusef.gob.mx
CONSULTA PROXIMAMENTE LAS ACTIVIDADES

jAcércate a tu Consulado mas cercano para solicitar

mayor informacion y participa!

GOBIERNO DE

MEXICO HACIENDA | RELACIONES EXTERIORES

&-' N LME @4 08 sasecos %ﬂ} AMIS
27



BUENAS

PRACTICAS

Consulado de México en Phoenix RESULTADOS DEL PROGRAMA EN
O @ConsulMexPho PHOENIX. ARIZONA

La Representacion realizd una serie de
entrevistas a la mayoria de las graduadas Ingresos y costos

del Programa Consular de Emprendimien-

to para Mexicanas en el Exterior (PCEME), 9 de cada 10 pariicipanies
con el objetivo de analizar el progreso de

sus negocios después de culminar el HII'I'l[’I'll:II'{‘JIl sus clientes, ganancias y v vnlax
esquema. e o @ @° 0

Se entrevistaron a 27 de las 40 graduadas ****’*****

qgue cursaron el PCEME, entre enero de
2021y junio de 2022, en la cual se evalua-
ron los siguientes aspectos y los resultados

. Fl 64% de las
muestran un |m|oortante progreso en el e ec redui
negocio de las participantes: s 4 ? f::i;:::;i:ec:;:;j;

(-
0 Ingresos y costos indirectos de su
.. . .. negocio.
e Competitividad e innovacion
e Mercadotecnia
El 78% de las

e Planificaciéon empresarial >
partu:ma"utes

desarrollaron
nuevas estrategias
de mercadotecnia

para su negocio.

e Financiamiento
Competitividad
e innovacion

El 100% de las participantes
consideraron que el programa les

El 23% de |as participantes
recibieron algun tipo de
financiamiento, la mayoria en

ayudo a aumentar la
competitividad de su negocio.
forma de subvenciones.




Mas
vale estar
preparado

Cuida tu patrimonio ¥ la integridad de tu familia

Como parte de la estrategia de educacion e inclusién financiera, el Instituto de los
Mexicanos en el Exterior (IME) con el apoyo de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico
(SCHP), a través de la Comision Nacional de Defensa de Usuarios de Servicios Financieros
(CONDUSEF) y la participacion de decenas de aliados publicos y privados, lanzé la ediciéon

2022 de la guia para mexicanos en el exterior: “Mas Vale Estar Preparado,

Cuida tu patrimonio y la integridad de tu familia”.

Con esta guia, queremos proporcionar a los connacionales consejos practicos y confiables
para proteger su integridad y patrimonio, diseflada para acercar herramientas en tres
apartados principales: plan de vida, envio de dinero y proteccion.

Para mayor informacién, consulta la Guia a través del siguiente enlace:
https://www.condusef.gob.mx/?p=meXxicanos-exterior

GORIERNDO DE
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La Carrera IPN Once K es un evento iconico
para las y los politécnicos, la cual nacié
en 2008, con el propodsito de promover
una vida sana y equilibrada basada en

la disciplina, el bienestar fisico y mental,
a través del deporte y que actualmente
busca fomentar y fortalecer la unidad de
la comunidad politécnica y la integracion
familiar, celebrando cada ano el aniversa-
rio de esta gran institucion, que en 2022
cumple 86 anos.

Esta ediciéon de la competencia regresoé a
su modalidad presencial después de dos
anos de confinamiento y hoy, es conside-
rado el evento deportivo de integracion
social mas grande a nivel estudiantil.

Con la participacion de mas de 26 mil
corredores entre adultos y nifios, el
Instituto Politécnico Nacional (IPN), Canal
Once y la Fundacioén Politécnico, A. C,,
realizaron la XIV Edicién de la Carrera IPN
Once K, de forma presencial y virtual, en
la Ciudad de México y 26 sedes del inte-
rior de la Republica Mexicana: Cajeme,
Sonora; Campeche, Campeche; Cancun,
Quintana Roo; Ciudad Juarez, Chihuahua;
Culiacan, Los Mochis y Mazatlan, Sinaloa;
Durango, Durango; La Paz, Baja California
Sur; Ledn, Guanajuato; Morelia, Michoacan;

ANOSENTODOE
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Oaxaca, Oaxaca; Pachuca, Hidalgo;
Palenque, Chiapas; Papantla, Veracruz;
Querétaro, Querétaro; Reynosa, Tamau-
lipas; San Buenaventura, Coahuila; Silao,
Guanajuato; Tampico, Tamaulipas;
Tecamac, Estado de México; Tijuana,
Baja California, Xochitepec y Yautepec,
Morelos, haciendo de la carrera IPN ONCE
K un evento familia de nivel nacional.

La Carrera IPN Once K Nifos, se llevo a
cabo el sdbado 24 de septiembre con
las modalidades de 300, 500 y 800 me-
tros. La carrera de adultos se efectu¢ el
25 de septiembre en las distancias de
medio maratén, 11 y 5 kilémetros.

En el marco de los esfuerzos de interna-
cionalizacién del Politécnico, y gracias al
apoyo del Instituto de Mexicanos en el
Exterior de la Secretaria de Relaciones
Exteriores, la carrera también se llevo a
cabo de manera virtual en 19 paises.

Participaron 95 corredores politéc-
nicos entre egresados y alumnos en
diferentes ciudades del mundo como:
Daejeon, Corea del Sur; Dublin, Irlanda;
Stuttgart, Alemania; Silicon Valley, Esta-
dos Unidos; Londres, Inglaterra; Buenos
Aires, Argentina; Madrid y Bilbao Espana,



Lisboa, Portugal, Lima Peru, Paris Francia,
Bogota Colombia, Helsinki, Finlandia, Puerto
Espana en Trinidad y Tobago, Bélgica,

e Chile, Costa Rica, Malasia y Suecia

o Amigos y familiares de los corredores los
- ' acompafaron en esta competencia de

_# - manera presencial y a través de la trans-
mision en vivo del Once, canal que

« + implementd una cobertura especial a

- través de las sefiales 1.1y 11.2, asi como
Yo " en las redes sociales de la emisora y del

" Instituto Politécnico Nacional y dela
transmisién en vivo por Radio IPN en el
95.7 de FM.

44 dd ddd g

El IPN y Canal Once agradecen a todos los
gue colaboraron en el desarrollo de este
evento deportivo: Fundacién Politécnico,
A. C,, Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF), Secretaria de Relaciones
Exteriores, Instituto de Mexicanos en el Ex-
terior, Embajadas y Consulados de México
en el exterior, Federacion Mexicana de Aso-
ciaciones de Atletismo, Gobiernos Estata-
les y Municipales en México, asi como a las
empresas BBVA, Powerade y Ciel.
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0 @jamoca_12

Evocando el viaje por las naciones Mé'phaa, Nahuatl y
Nuu Savi, entre sonidos de lluvia, ritos y el viento, de la
cuerda pulsada que emana la guitarra. Estas adapta-
ciones son un aporte a la preservacion y difusiéon de la
muUsica de la Montana de Guerrero, las musicas del
México Profundo y su incursién en el mundo de la lla-
mada “Guitarra de concierto'.

En la historia de la guitarra en México encontramos la
inclusién de sonidos y motivos de las musicas tradicio-
nales, como sones veracruzanos y oaxaquenos, chilenas
guerrerenses, pirekuas michoacanas o hasta el sonido
popular de un mariachi y ahora los sonidos de la mon-
tafa guerrerense, asi dejando de invisibilizar el arte de
una cultura muy profunda de nuestra nacién.

En un instrumento tan noble como la guitarra nos
ayuda a llevar a toda una montafa de sonidos en seis
cuerdas, esa banda de viento es de ritualidad y vivencias
propias (ceremonias agricolas, santos patrones, y sepe-
lios) algo distintivo en ellas es la incorporacién de sopranos
y clarinetes para contrastar los sonidos agudos de estos
instrumentos con los sonidos graves de los trombones y
saxofones.
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I. Miltotilistli (Baile de la Milpa)

Anualmente en el marco de las fiestas en honor a San Miguel se celebra un ritual de
origen ancestral llamado “Milli Mitotilistli” o “Baile de la Milpa”, El principal motivo de
este ritual se centra en agradecer a la lluvia y a la tierra por la buena cosecha que se ha
empezado a generar durante el ciclo agricola de la siembra del maiz, ya que en el mes
de septiembre es cuando se comienza a deshojar la milpa para posteriormente pixcar
las mazorcas.
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Il. Manuwiin (Malinaltepec Querido)

Musica tradicional Mé'phaa de la Regién de la

Montana del estado de Guerrero, México.

Pocas veces tenemos la oportunidad de escuchar musica de cuerdas en la region de La
Montafa, generalmente todas las fiestas patronales son amenizadas por las bandas de
viento que interpretan marchas, chilenas y musica grupera. Dentro del pueblo Me'phaa

en la cumbre sagrada de Cerroquince en el m
los musicos que tocan instrumentos de cuerd

unicipio de Tlacoapa, se puede decir que
a son los unicos que ejecutan musica sacra

o muy ceremonial ademas de las chilenas, corridos y musica funebre.

La regidn Mé'phaa se localiza entre la vertient
estado de Guerrero. La poblacién me’'phaa se

e de la Sierra Madre del Sur y la costa del
ubica, en su mayoria, en los distritos de

Morelos y Montanfa, principalmente en los municipios de Acatepec, Atlixtac, Malinaltepec,

Tlacoapa, San Luis Acatlan y Zapotitlan Tablas

Guitarrista mexicano originario de Tlapa de
Comonfort regién de la Montafia del estado
de Guerrero, acreedor al Premio Estatal de
la Juventud “Expresiones Artisticas y Artes
Populares” 2020 y director de la Orquesta de
Guitarras “Mekahuehuetl”, por su trayectoria se
ha presentado en festivales como el 47° Festi-
val Internacional Cervantino 2019, presentando
en cada uno de los festivales y recintos para

la guitarra, obras de compositores mexicanos,
abarcando desde el afio de 1776 hasta nuestra
actualidad, difundiendo asi la obra del com-
positor guerrerense Margarito Damian Vargas
(1873-1919), la musica de concierto, tradicional
de la Montana y del estado de Guerrero.

Los compositores y guitarristas Julio César
Oliva y Ernesto Garcia de Ledn le han dedicado
obras para su repertorio, ha sido invitado en el
programa «Miércoles de Guitarra» de la emisora
nacional de Uruguay conducido por Alfredo
Escande y Numa Moraes, dentro de sus compo-
siciones para guitarra se encuentra «Guerrero
Suite» inspirada en las 8 regiones y tradiciones
de su estado natal, la musica para el primer
cortometraje guerrerense en lengua Mé’phaa
(Tlapaneco) «Goo n Ma Aaan» (Luna Roja) y
para los documentales «Un México Perro» bajo
la direccién de Rafael Aparicio y Andrés Klimek
(2021) y Cine Hidalgo dirigido por Olivia Heffer-
nan & lan Volpi (2022).
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Doctoras con Alas

Volemos juntos y juntas |
con las doctoras con alas:
Profestonistas por el mundo

Dra. Karla Uribe :
Médica en Otorrinolaringologia |

{Consulado de México en McAllen)

Sigue la transmision en vivo por nuestras redes sociales
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México es en Seattle.

0 @ConsulMexSEA

El poeta y escritor, Raul Sdnchez, declamé esta pieza durante la ceremonia del Grito de
Independencia el pasado 15 de septiembre en el Museo Nérdico de Seattle.

Mexico Is / México Es

México is, the rising sun, el amanecer behind Chichen-Itza

Monte Alban, Teotihuacan, Mitla y Palenque.

México is, Son Jarocho, Jaripeo, el Son de la Negra

Voladores de Papantla, la Guelaguetza.

México is, colorful flowing skirts, Huipiles, rebozos

Sarapes, Guayaberas y sombreros de “jipi”, toritos y pifiatas.

México is, Pedro Infante, Maria Félix, Jorge Negrete,

Tofa la Negra, Los Panchos, Jose Alfredo Jiménez, Lucha Villa.

México is, Flor de Nochebuena / Poinsettias y alcatraces.

Cempasuchil, diente de ledn, nardos, claveles y gardenias.

México is, Mole Poblano, Mixiotes, Tamales, Atole

Pulque, Huitlacoche, Chiles en Nogada and Tlayudas.



México is, the belly of the moon, Quetzalcoatl, Huitzilopochtli

Xochipilli, Tlaloc, Enécatl, Popocatépetl, Iztaccihuatl.

México is, the place where cultures fused, giving way to a vibrant mix

of languages, customs, adopting new ways respecting our Indigenous roots.

México is Tonantzin, Coatlicue, Anahuac,

Ahuacatl, Tomatl, Centeotl, Amaranto, Xocoatl.

México is Rivera, Siqueiros, Tamayo, Orozco, Kahlo,

Octavio Paz, Villaurrutia, Lépez Velarde, Sabines, Vasconcelos.

México is the Golden Angel of Independence, El Angel de la Independencia

Miguel Hidalgo, Josefa Ortiz de Dominguez, Morelos, Guerrero, Ignacio Zaragoza

México es el Grito que resuena desde el fondo de mi alma!

Hoy declaro: Viva México Libre y Soberano!

Viva México Independiente!

Viva México ahora y siempre!

Rauil Sdanchez
9-5-2022

—

Raul Sanchez es un traductor e intérprete que actualmente
ensefa poesia bilingue en Denny International Middle School a
través del Centro Cultural Jack Straw. Es miembro de Writers in
the schools a través de Seattle Arts and Lectures (WITS), ense-
Rando también poesia bilingle en Evergreen High School.

“Mi objetivo es abrazar mis raices, mi cultura, mi familia y mi
propdsito, que es ensefar, asesorar y compartir con los jévenes
lo que he aprendido sobre poesia a lo largo de los afios. Necesi-
tamos lo que el planeta vivo nos esta dando, por lo tanto, debe
ser protegido y reverenciado. La inclusién del idioma nadhuatl es
para honrar la historia detras de mi. El idioma de mis antepasados,
el idioma que heredé y el idioma que hablo donde vivo”

Si quieres conocer mas sobre Raul Sanchez y su obra, te invita-
mMos a visitar su pagina web: www.poetraulsanchez.com
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dos joyas del legado §
gastronémico mexicano. §
: V.

Por Araceli Martinez-Rose
) @RGMXEuropa

México es una nacion cuyo legado cultural es enorme,
admirado y apreciado alrededor del mundo.

La herencia mexicana, regalo
para el mundo, la encontramos
en la arquitectura contempo-
ranea de brillantes colores de
Luis Barragan, la obra de Rufino
Tamayo, Diego Rivera y Frida
Kahlo; en la musica del Mariachi y
de marimba, las celebraciones de
la Guelaguetza, el Dia de Muertos
y las catrinas, asi como el Tequila
con-denominacién de origen.

México, es amado por otra bella
contribucién al mundo: su extensa
artesania como la talavera po-
blana, el barro negro, la piiata,
los alebrijes, el arte huichol, los
sarapes, el rebozo, el arbol de la
vida, el sombrero charro, las gui-
tarras de Paracho, las guayaberas
yucatecas, la alfareria, plateria y
talabarteria entre muchas mas,
pero, también por su gastronomia.




Hay dos joyas gastronémicas
auténticamenbe mexicanas:
la ensalada César de Tijuana
y los Chiles en Nogada de
Puebla, ambos platillos son
un regalo al paladar del mundo.

“ La Ensalada César, no es
italiana, es orgullosamente
una creacidén mexicana

Charlamos con el Chef tijuanense
Alejandro Alvarez Anda, quien
sabe bien el valor de la gastrono-
mia mexicana dentro y fuera del
pais, y quien desde el 2004 trabaja
en Espaha.

“Naci en Tjjuana y recuerdo
aquel dia, cuando siendo
un nino, mi papa me llevo

a comer la ensalada César
por primera vez; ese platillo
que nacio en Tjjuana es parte
del legado gastronémico

mexicano para el mundo y
para mi particularmente
influenciado por la cocina
de mi ciudad natal, nues-
bra ensalada, es razon para
presumirla como propia en
el extGerior”

-expresa Alvarez muy orgulloso.
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Alejandro Alvarez Anda fue segundo de
cocina en el restaurant con estrella Michelin
‘La Bodega de Ola’ en Espanay es el ac-
tual responsable de la cocina de ‘Bodega’
ambos ubicados en la ciudad de Bilbao,
cuyo propietario es el célebre Chef espanol
Martin Berasategui.

La Ensalada César surgié en Tijuana y su
receta es un verdadero patrimonio de la
frontera noroeste del paisy orgullo mexi-
cano. La mundialmente famosa Ensalada
César, esta registrada por un italiano Caesar
Cardini, quien emigro de Mildn junto a su
hermano Alessandro.

Caesar, establecié negocios y restaurantes
en una zona turistica de Tijuana en el aho
de 1920, durante la Ley seca de Estados Uni-
dos. Muchos consideran que hay coautoria
entre los hermanos Cardini porque Alessan-
dro trabajo con Caesar en su restaurante. La
ensalada también fue llamada ‘Ensalada
Aviador’ mayormente servida a los pilotos
que llegaban a comer y beber en Tijuana en
el restaurant de Cardini.

Otro referente indica que un 4 de Julio de
1926, llegaron muchos mas comensales
de los que-podian atender y por ello pre-
pararon una ensalada de lechugas hecha
con restos disponibles en la cocina: de
hojas alargadas, huevo, limones, aceite
de oliva, queso parmesano y trozos de
panes. Por si no bastara la confusién sobre
el verdadero origen, también se narraen Ia
historia culinaria que el Chef mexicano
Remigio Murguia quien trabajando
para Caesar Cardini, sirvid esta
ensalada llamandola César en
honor a su jefe.

LLa conocida e internacionalmen-
te famosa ‘Ensalada César’ tiene
ese delicioso aderezo que es su

gran éxito, mismo que fue patentado por
Cardini anos mas tarde, volviéndose todo
un platillo aclamado internacionalmente.
Hoy en dia, su atractiva preparacion ocurre
frente a la mesa maravillando a los comen-
sales por su meticulosa elaboracion, que
ahora incluye anchoas, pimienta y salsa
inglesa servida en muchos restaurantes
del mundo y siendo un digno legado gas-
trondmico de México.

A casi un centenario de la creacién de la
“César” la cultura culinaria fronteriza ha
generado una cocina fusion revelacion de
la entidad noroeste del pais de caracter
oriental, mediterranea y mexicana llamada
Baja Med.

“Mi venbaja como fronterizo es que
puedo cacinar Gedo y adapbtario
gracias a lajinfluenigia gastronémi-
ca fronterizabgjacalifofniana”. La
cocina tex-mex ha afectado a la
verdadera cocina mexicana, porque
las confunden. Cuando un comensal
prueba los sabores reales de México,
disfruba descubrir nuestra verdadera
cocina -expreso desde el Pais Vasco
el Chef mexicano.




Los Chiles en Nogada, un
festejo patrio en
el paladar

Los Chiles en Nogada, estan rellenos de carne picada,
frutas y pasas, servidos con salsa de nuez de Castillay
bellamente decorados con granada y perejil, represen-
tando los colores de la bandera mexicana.

La creacidon de este platillo fue de las
monjas Agustinas del Convento de Santa
Monica y ocurrié en 1821 como homenaje
a Agustin de Iturbide cuando el caudillo
firmo el Acta de Independencia de

El Chile en Nogada también tiene
otras versiones de su creacion, lo
gue es cierto es que es el pla-
tillo predilecto en la nacién a
\| degustar durante septiembre
] y para celebrar |la Fiesta de
' Independencia, es sin duda,
i uno de los mas representativos
de México.

México y de los Tratados de Cérdoba.

“Aqui en el norte de Espana adapba-
mos elementos mexicanos con es-
panoles cual cocina de autor, basada
en lo nuestro desde el maiz, hasta

los chiles, y eso es todo un éxito; he
Grabajado en Bruselas y en Espaina y
es un orgullo saber que, a la mexicana,
podemos conquistar siempre los pala-
dares mas exigentes”- concluye el chef
mexicano.

Como es bien sabido, la belleza de México y
sus aportaciones son innumerables. Lo que
ahora se descubre es que en cada destino
turistico del pais esta gran nacién ofrece
también una gastronomia auténtica, que
espera poder ser saboreada.
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MEZCALTEOCAN |

@qo,@ |
¢l sagrado universo
de la sangre de los dioses

o % o |

a palabra Mezcal proviene del Nahuatl 'Mexcalli’, que significa "maguey
cocido", cuenta la leyenda que fueron los mismos dioses Aztecas quienes
nos ofrendaron esta bebida para transportar nuestro espiritu, para elevarlo
hasta sus altares, para venerar a nuestros muertos, para honrarlos, para
nunca olvidarlos; su origen sagrado no sélo nos habla de ese México que hierve
en la tierra y la sangre de una nacién de guerreros y de sabios, también nos habla
de esa intima relacién que guardamos con el viento

con el agua
con el fuego
y sobre todo con la tierra
porgue los mexicanos somos hombres y mujeres de tierra
de ella provenimos
de ella nos alimentamos
la bebemos
la danzamos

en ella florecemos una y otravezy

al llegar el momento prometido

callamos los ojos




recogemos el aliento

y la abrazamos.

Por eso vertemos y escupimos licores sobre los altares y las tumbas
por eso soplamos caracolas y flautas
Yy sonamos maderas
y piedras
y pieles
y cantamos cuando el sol
y lloramos si la luna
y encendemos inciensos
y vestimos del color de nuestras flores
y rezamos con las voces del Cenzontle
y celebramos a la brisa
al mar
al cielo
al alba

y caminamos de la mano de la muerte

la llamamos Nana

Cuando Mayahuel desaté la furia de Tzitzimitl tras haber amado a Quetzalcdatl, su cuer-
po despedazado renacio de las entranas de la tierra, dando vida a un nuevo fruto, el Agave, es
por eso que al beber Mezcal, su sangre nos permite reconectarnos con nuestros ances-

tros y fundirnos en ese bellisimo ritual de tradiciones milenarias que nos entrelaza con

las raices de todas las naciones.
Porque de la tierra soy

porgue que de tu tierra vengo.
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“Desarrollo profesional:
Reintegrate — Reinventate
- Renuevate”

Y/ y'e/%f %@ﬂwéa//mtw en L wropa

| “5to Encuentro de Mujeres Hispanohablantes en Europa” es uno de los eventos

mas grandes de la regién Europa dénde se reinen migrantes hispanohablantes a

compartir, aprender y crecer de manera presencial y virtual. Este 2022 tiene sede
en la embajada mexicana en Alemania los dias 28 y 29 de octubre del 2022, en la ciu-
dad de Berlin.

Mujeres Hispanohablantes en Europa es un equipo de mexicanas que, desde el 2018,
ofrece una plataforma de comunicacién y apoyo a mujeres hispanohablantes en temas
de migracién, psicologia bicultural, desarrollo profesional, sustentabilidad, y mas.

Los encuentros anuales han recorrido distintas ciudades europeas como Esslingen,
Alemania; Oslo, Noruega; Utrecht, Paises Bajos y Barcelona, Espafia, con gran acogida y
éxito. Este ano, el 5to encuentro regresa a Alemania con la colaboracion de la Secretaria
de Relaciones Exteriores de México, el Instituto de los Mexicanos en el Exterior y la
Red global de Mexicanos en el extranjero Region Europa, y tiene como tema principal
“Desarrollo profesional” con el lema: Reintégrate — Reinvéntate - Renuévate.

El programa cuenta con 2 paneles de "Mujeres que inspiran”, 3 conferencias magistrales,
4 talleres que brindaran las herramientas necesarias para el desarrollo profesional de
migrantes, sesiones informativas de los servicios consulares y mucho mas. El evento
respondera preguntas como: ;qué hacemos en Europa?, y ¢qué queremos en nuestra
vida profesional y cémo lo podemos lograr? Ademas, contamos con la honoraria parti-
cipacién del Embajador Francisco Quiroga, el Ing. Luis Gutiérrez (IME) y la Cénsul Cecilia
Villanueva.

Los encuentros MHE son sin fines de lucro y organizados por voluntarios. El éxito y la
calidad de estos eventos han sido posibles con generosas donaciones para cubrir los
gastos de logistica y apoyo para el traslado de panelistas, talleristas y conferencistas que
nos visitan de toda Europa.

Las conferencias magistrales, los paneles de historias de inspiraciéon y las sesiones
informativas se transmitiran via Facebook live. El evento, presencial y virtual, dara la
bienvenida a toda persona interesada de manera gratuita.
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SUIGUE

RANGEL

Café Tacvba

Por su parte, Quique Rangel de Café Tacvba,
manifestd su admiracién y respeto por
aquellas personas que, ya por gusto, ya por
necesidad, decidieron echar raices en otras
tierras...

“A todas aquellas personns que decldieron migrar Y

flovecer en una tierra que wo es la que los vio nacer,

bien puedo decirles que los felicito por ese valor que

demuestran Y haw demostrado al hacer caso a ese
Llamado...”

ANDREA Y
HECTOR

Aterciopelados

Fue asi como Andrea y Héctor de
Aterciopelados, invitaron a los migran-
tes de toda hispanoparlandia a conectar
entre si, a encontrarse y a reventar
fronteras...

“EL mensaje es, o, al menos deberia ser obvio,

no deberin haber fronteras, no deberian existiv
separacilones, la gente wmerece ser Libre de moverse
a cualguier sitio, de buscar nuevas Y wmejores
oportunidades...”



DBEGO

Babasoénicos

Adrian y Diego de Babasénicos invitaron
a cada uno de los expatriados de la nacién
Latinoamericana, a no cejar...

“A toda Lo gente hermosa de México Y de Latinonmeé-
rica, quienes, por cualaulier razén, haw tenldo que,
o dectdido dejar su tlerva, les queremos declr que no
se desesperen, wo plerdan la calma... las cosas salen

biew a veces, a veces mal, pero no se dejen vencer por el

pensamiento de -si estuviern e otro Lado

seria mejor-"

Una de las bandas mas repre-
sentativas de Cataluna, nos
hablaron del valor de la amistad,
de la unidad y del buen humor,
pero hicieron hincapié, en la
importancia de nuestro lenguaje...

“Ademds de la musica Yy del entre-
tenbmiento en general, Las socieda-
des hispanohablantes compartimos
algo maravilloso, una lengua, ese es
nuestro tesoro, esa deberia sev nuestra
grandeza...”,




Por Antonio Andrade, Poeta, Perio-
dista y Escritor mexicano, miembro
del Diccionario de Escritores Mexi-
canos del siglo XXl y miembro de la
Red Global MX Capitulo Barcelona.




5° ENCUENTRO

Reintégrate
Renuévate

Reinvéntate

BERLIN, ALEMANIA. 22 Y 29 DE OCTUBRE
CONFERENCIAS - PANELES - TALLERES - NETWORKING

{EVENTO VIERNES EMBAJADA DE
GRATUITO! 14:15-17:30 MEXICO EN
INSCRIBETE EN: SABADO ALEMANIA,
EVENTBRITE 8:45-17:00 BERLIN
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Si quieres saber mas
sobre el programa
“Jovenes Constru-
yendo el Futuro” ya
sea como aprendiz
o tutor, te invitamos
a visitar la pagina:
https://jovenes
construyendoelfu
turo.stps.gob.mx/

Mi exp

lo largo de este ano a través del

programa “Jévenes Construyendo

el Futuro” vivi la gran experiencia
que es formar parte del equipo de trabajo
del Instituto de los Mexicanos en el Exte-
rior, pude descubrir la ardua labor que se
realiza para con las y los mexicanos en el
exterior. ” 4

-

Como internacionalista, mi visién se am-
plid, tuve la oportunidad de desarrollarme
en el area de educacién, donde se busca
llevar la oferta educativa a los mexicanos
en donde quiera que se encuentren,
facilitar el modo para que inicien, terminen
y/o continden con sus estudios en diversos
niveles y de esta manera puedan obtener
mas y mejores oportunidades.

Participé en proyectos como: la Semana
Binacional de Educacién, Programa de
Intercambio de Maestros, Certificaciones,
IME Becas, entre otros, sin embargo el
proyecto que mas disfruté fue la elabora-
ciony actualizaciéon de la Guia Educativa
IME 2022, |a cual contiene toda la informa-
ciéon de los programas que ofrece el IME en
materia educativa en conjunto con otras
dependencias para la didspora mexicana.

Esta experiencia no sélo me ha dado herra-
mientas a nivel profesional sino también de
manera personal, pude desarrollar mejor mis
habilidades para trabajar en equipo y sobre
todo ser parte de uno, poner en practica
todo aquello aprendido durante la carreray
finalmente que todo este trabajo llegue para
beneficiar a nuestros connacionales.

errencia

en el IME
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Por Paulina Simonne Magaha Martinez

Durante esta experiencia en el IME, formé
vinculos entranables, de los cuales aprendi
mucho, sin duda alguna esta experiencia me
ha brindado la oportunidad de aprender,
de'crecer y mejorar gh todos los aspectos,
contemplando,qué la”labor de brindar
atencioén a logimexicanos que radican fuera
del pais, es algo envloque me encantaria
seguir trabdjando!

Hoy, con los conocimientos que gracias a
este programa adquiri, me gustaria enfocar
programas de educacién a mas mexica-
nos, como los que viven en Europa y Asia,
para gue sepan gue su pais los apoya, que
aunque se encuentren lejos de casa estén
seguros de que tienen oportunidades para
triunfar y poner el nombre de México en alto.

Sl
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Imagen: <a href="https:;//mwww.freepik.es/vector-gratis/dibujado-mano-histo-
rias-instagram-regreso-escuela_9156555.htm#page=3&query=SCHOOL&posi-
tion=23&from_view=search">Imagen de pikisuperstar</a> en Freepik



Este afo, las 12 obras ganadoras fueron elegidas por nuestro
honorable jurado y las 30 menciones honorificas fueron
seleccionadas por la comunidad mexicana mediante una
votacion en la pagina Facebook del Instituto.

Con el tema ““La Independencia de México”, en el 2021 se
convoco a todos los nifios y nifias del mundo a plasmar en un
dibujo algunos aspectos, momentos, personajes y/o escenas

o o ant! histéricas de la Independencia de México.
on e ]
E;:tuersez mi Mexico

54 *Entre 1997y 2002 el concurso fue organizado por el Programa de las Comunidades Mexicanas en el Exterior de la SRE.




