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Frente al desamparo: resistencia y unidad.
Lo radical es la empatia
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EDITORIAL

EL IME SE SUMA A LAS CELEBRACIONES POR EL MES DEL ORGULLO LGBT+

Visibilizar y proteger los derechos de la comunidad mexicana LGBT+ en el extranjero es
una prioridad en el Instituto y lo evidencia nuestro actuar a diario.

Hace poco, el pasado 17 de mayo, en el marco del Dia Internacional contra la Homofobia, la
Transfobia y la Bifobia, invitamos a Embajadas y Consulados de la red consular mexicana a
pronunciarse como “Zona Segura”. Y lo que buscamos es que las representaciones de
México en el exterior cuenten con un espacio seguro para las personas migrantes sin
importar su orientacion sexual o de identidad de género.

Como parte de las actividades con motivo del mes del Orgullo LGBT+, el IME realizo el
primer Encuentro de Comunidades Mexicanas LGBT+ en el Exterior, con el objetivo de dar
a conocer las actividades que se impulsan desde el Gobierno de México a través de la red
consular mexicana en aras de garantizar la proteccion de los derechos de igualdad de |a
comunidad LGBT+.

Este evento ha contado con una entusiasta participaciéon de miembros de la comunidad y
de organizaciones aliadas que colaboran con los consulados de México en acciones
destinadas a fortalecer el acceso igualitario y con perspectiva de género a los diferentes
servicios que desde el IME ofrecemos en las ventanillas de salud, orientaciéon educativa y
de asesoria financiera.

A quienes se sumaron a estas actividades les saludo y celebro su entusiasmo. Estoy
convencido de que juntos podremos lograr mucho. No es suficiente quedarnos en un
esbozo de metas, hay que concretarlas.

Impulsaremos la creacion de una red comunitaria LCBT+, para que sociedad y gobierno
tengamos una comunicacion cercana, para crear mecanismos de ayuda para la poblacion
mexicana e hispohablante LGBT+ en el mundo.

Dedicamos este numero de Casa de México a todas las personas mexicanas en el exterior
gue integran la comunidad LGBT+ , quienes con su quehacer diario ponen muy en alto el
nombre de nuestro pais.

Todos los derechos, todas las personas, todas las libertades, todas las identidades, en todos
los lugares.

Luis Gutiérrez Reyes
Titular del Instituto de los Mexicanos en el Exterior

g @luisgure
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LAS POLITICAS DE INCLUSION

PARA LA POBLACION LGBTH+:
PRIORIDAD DE LA SRE

REFLEXIONES

JONATHAN CHAIT
CONSUL GENERAL DE MEXICO EN MIAMI

D @IJICHAITA

Hace 20 anos tuve el honor de ingresar al Servicio Exterior Mexicano (SEM), y al igual que el resto de mis colegas,
iniciaba una carrera con el anhelo de desarrollarme profesionalmente como diplomatico trabajando para mi pais. Si
bien en materia profesional todo indicaba gue me encontraba en circunstancias iguales que el resta de mis
companeros, en la realidad, no era del todo de esa manera.

A diferencia de otras profesiones, para los miembros del Servicio Exterior Mexicano la parte personal se circunscribe al
ambito profesional. Las familias generalmente se trasladan juntas, los conyuges e hijos se ven en la necesidad de
adecuarse a estos cambios. Esto requiere, como minimo, garantizar juridicamente el bienestar de todos los
mencionados. Para las parejas de los miembros de la poblacion LGBTQ+, en el mejor de los casos existia “la facilidad” de
otorgar una visa de apoyo domestico para las parejas de los funcionarios de este grupo. Si bien, en ese contexto habia el
"animo" de apoyar, era una situacion de desigualdad, ademas de dejar a los solicitantes en un estado de total

vulnerabilidad y nulo reconocimiento institucional.

La situacion anterior dio lugar a que un grupo de diplomaticos de la poblacion LCBTQ, quienes, a través de la Ley de
Caonvivencia de 2006, que otorga ciertos derechos a este colectivo, se movilizé internamente, a fin de buscar una
situacion de igualdad y sobre todo proteccion que beneficiara a su entorno familiar como profesional y acabar con
practicas discriminatorias. Es importante reconocer que fueron ellos, con el apoyo de personas aliadas a la causa,
guienes incluso, ante un contexto adverso abrieron brecha para varios gue les seguimas.

El afio 2009 fue un parteaguas para los derechos de la poblacion LCBTQ+ en México. La aprobacion del matrimonio
igualitario por parte de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, promovida por el entonces Jefe de Gobierno,
Marcelo Ebrard Casaubon, hoy Secretario de Relaciones Exteriores, abrio los espacios para un verdadero cambio juridico
en materia de derechos en favor de este sector de la poblacion. A partir de este suceso, no sin una reiterada oposicion
institucional y social , devinieron cambios normativos que impulsarian un transformacion real en favor de los derechos
humanos del colectivo LGBTQ+, lo gue a la pat, trajo consigo un impacto positivo al interior de la Cancilleria.

A laluz de |los sucesos mencionados, bien vale la pena recapitular sobre lo que se ha avanzado con respecto a los
derechos LGBTQ+ al interior de la SRE y en beneficio de nuestras comunidades de esta poblacion en el exterior.

En 20T, conforme a derecho, celebrameos la expedicion de los primeros pasaportes diplomaticos a los conyuges y
parejas de las personas LGBTQ+ del SEM. Para aquellos que fuimos trasladados a México con parejas de otras
nacionalidades, como fue mi caso, también conforme a derecho, obtuvieron la visa por reunificacion familiar, y por
consiguiente la residencia temporal con posibilidad a obtenerla de manera permanente, e incluso transitar a la
ciudadania. Esto no solo representa una cuestion de derecho y seguridad, sino tambien |la posibilidad de que nuestras
parejas y familias tengan una forma digna y abierta de identificarse que, a la vez, les permita desarrollarse
personalmente de manera independiente en donde tenga lugar el traslado.




Hoy, en todas las representaciones de México en el mundo, registramos a hijos e hijas de matrimonios homoparentales y
lesbomaternales; llevamos a cabo uniones civiles entre personas del mismo sexo y extendemos pasaportes acordes a
una nueva identidad sexogenérica. Lo anterior es el resultado de |la transformacion juridica gue México ha realizado y
dispuesto para llevarla al exterior. Un compromiso institucional con el ejercicio de los derechos humanos vy el pleno
acceso a servicios consulares y de proteccion para todas las personas, independientemente de su orientacion
sexual y expresion de género.

REFLEXIONES

Esto es reflejo de una politica exterior coherente. No podria ser de otra manera, dado que la Cancilleria es |a
garante de dar seguimiento al cumplimiento de las obligaciones internacionales en materia de derechos
humanos del Estado mexicano. No podria ser de otra manera tampoco, hacia el interior de sus filas o

hacia la poblacion LCBTQ de las comunidades mexicanas que residen fuera de nuestras fronteras.

Hoy dia para la SRE una de sus prioridades es la seguridad personal y la integracion familiar de
tod@s |@s diplomatic@s mexican@s, incluyendo a quienes se identifican como LGBTQ+. Es decir,
propiciar un piso parejo para tod@s, que nadie se quede atras y atender primerc a los mas
vulnerables, al interior, como en el exterior. Esto es un reconocimiento indispensable de los derechos
universales y un factor fundamental para alcanzar la igualdad y prevenir practicas discriminatorias
independientemente de nuestra orientacion sexual.

Alineados en ese sentide de congruencia, declarar a las representaciones en el exterior como Zonas
Seguras, va mas alla de un llamado a la tolerancia. Son acciones concretas para erradicar cualquier expresion
o conducta discriminatoria por orientacién sexual o expresion de género. Con estas politicas, las representaciones
de México en el exterior han dado un paso adelante, no solo en términos de imagen, sino en la integracion de
temas interseccionales.

En este contexto, y muestra de la participacion institucional, a través de las directrices de la Direccion General de
Proteccion a los Mexicanos en el Exterior (DGPME) y el Instituto de los Mexicanos en el Exterior (IME) se han fomentado los
acuerdos y el trabajo con instituciones locales y regionales alrededor del mundo, que permiten dar voz a quienes por anos

fueron invisibles.
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Haber tenido la oportunidad de vivir este proceso que, a la vez, me
ha permitido desarrollarme de manera plena tanto a nivel
profesional como personal, me lleva a las siguientes reflexiones:

} Las politicas de inclusién no son solamente un tema de
tolerancia y respeto, sino tambiéen una invitacion a
beneficiarse de |la diversidad, de ideas innovadoras y mas
aun, un reflejo fiel de nuestra sociedad. Estos son agregados
valiosos para generar un cambio de fondo que va mas alla de
los lideres y las personas.

Los avances logrados en favor de servidores publicos en la
Cancilleria y la poblacién LCBTQ en el exterior no hubieran
sido posibles sin la incondicional participacion de
funcionari@s y diplomatic@s guienes, ademas de aliados,
han mostrado un compromiso institucional y personal en
hacer patente la inclusidon y la promocién de la diversidad
conforme a derecho.

Sin duda la SRE va a la vanguardia en la promocioén e
implementacion de politicas publicas en beneficio de |a
poblacién LCBTQ+. Quién dirfa, por ejemplo, que la
Cancilleria estaria participando institucionalmente con un
contingente en la “Marcha del Orgullo Gay” en la Ciudad de
México. No obstante, aun queda mucho por hacer.
Continuemos siendo el ejemplo y agentes de cambio para
muchos gue aun no cuentan con estos apoyos
institucionales.

Sigamos trabajando con organizaciones pro derechos
LCBTQ+ en nuestras circunscripciones. Hacernos presentes y
generar conciencia permite que otros también puedan vivir
libremente su orientacion sexual y expresion de genero.

Tormmemos en cuenta que fue un pequefo grupo de colegas
del colectivo LGBTQ+ quienes abrieron el dialogo ante
situaciones discriminatorias e injustas. Por ello, a guienes les
hemos seguido, nos corresponde mantener y fomentar
acciones favorables para esta poblacion.

Como personay diplomatico mexicano gay y
servidor publico comprometido con la igualdad y
valores que visibilicen las contribuciones y
capacidades de |la poblacion LCBTIQ+, 20 afios
después puedo expresar que me enorgullece ser
parte de una institucién que trabaja y se ocupa de
la defensa de los derechos humanosy la
implementacion de politicas de inclusion para
tod@s.

Solo resta decir, no demos las cosas por hecho,
sigamos promoviendo e impulsando todo aquello
que nos permita desarrollarnos con plenitud y se
privilegie, sobre todas las cosas, el derecho a ser,
la promocion de la diversidad y el respeto entre
personas e instituciones, #O0rgulloDiplomaciaMX
#OrgulloSEM
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POR VANESSA CALVA RUIZ
CONSULESA DE MEXICO EN LEAMINGTON, CANADA *

@VCALVA

@CONSULMEXLEA

La incorporacion de temas LCBT+ en acciones y politicas
por parte de México a través de su red
consular-diplomatica se ha fortalecido de manera
importante en los Ultimos afos. Como parte del Mes del
Orgullo es importante reflexionar no sélo sobre la
atencion y acercamiento que se ha tenido con este
colectivo y hacia dénde debemos transitar, sino sobre la
visibilizacion y empoderamiento de las personas de esta
poblacion que labora en la SRE.

Durante mis adscripciones como Cdnsul de Proteccion
(2004-2006) y de Asuntos Comunitarios (2006 - 2011)
pude ver las distintas capas de vulnerabilidad que
enfrentan las personas LGBT+ en el exterior - no sélo por
su orientacién sexual o identidad de género, sino por
temas migratorios, educativos y econémicos - aunado a
lo que muchas de nosotras experimentamos al “salir del
closet”: estigma, rechazo, discriminacion e inclusive
violencia.

1/

Si bien la asistencia y proteccion consular contempla la
atencion a todas las personas mexicanas en el exterior sin
ninguna restriccién, la falta de un marco normativo
para la proteccion de sus derechos se traducia en
una falta de reconocimiento, desconocimiento e
invisibilizacion de sus necesidades y ponia barreras
en su vinculacién con el consulado, particularmente en
la posibilidad de contar con documentos mexicanos que
reflejaran su identidad sexo genérica correcta.

Fue precisamente a partir de un incidente de este tipo en
Los Angeles que iniciamos un acercamiento con
organizaciones de mujeres latinas transexuales a traves de
una de las agrupaciones que participaban en la Ventanilla de
Salud, Bienestar, para establecer puentes de comunicaciéon
para conocer y atender sus demandas, y poder construir una
relacién de respeto,
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Zona Segura

En este lugar se respeta a todas las personas
sin importar su sexo, identidad de género,
orientacion sexual, edad, religion, apariencia
fisica, estatus socioecondmico, situacion
migratoria, origen étnico o discapacidad.

jAcércate a tu Consulado!

o

De alguna manera no estabamos cumpliendo como autoridad por falta de informacion, sensibilizacidon y empatia para ofrecer
una atencion digna y humana. Escuchar sobre los distintos retos, abusos, violencia y discriminacion que enfrentan por parte
de la sociedad y de sus familias, me marcé profundamente. Comprendi que estaba en una posicidon para generar
cambios, y que tenia que dejar atras el miedo y preocupacion sobre el “qué diran" y contribuir con mivoz y
viviencias a la visibilizacion y reconocimiento de este colectivo.

Con el apoyo de otras personas aliadas abrimos las puertas del consulado a agrupaciones LCBT+ y participamos en el Festival
de Pride de Los Angeles, primera ocasién en la que una representacion consular lo hizo de manera oficial. De estas buenas
practicas, y ya como parte de la Embajada de México en Estados Unidos, se organizaron por primera vez seminarios de
capacitacion sobre temas de identidad sexual, orientacion de género; impulsamos la participacion en
campanas en contra del bullying a jévenes LGBT y se conmemord el Dia Internacional en contra de la
Homofobia, la Transfobia y la Bifobia.

Atendiendo los cambios legales que ocurrian en nuestro pais sobre matrimonio igualitario y acciones a favor de la igualdad y
no discriminacion, creamos el concepto de “Zona Segura” (desde la entonces Direccidn General de Proteccién
para Mexicanos en el Exterior) para transmitir que todas las personas son bienvenidas.
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A través de infografias se incluyo por primera vez la bandera LCBT+
en material oficial y se exhort¢ a gue cada representacion impulsara
acciones e iniciativas locales para reforzar esta nocion. Estas
muestras de apoyo se visibilizaron aun mas cuando se motivo que
consulados y embajadas participaran en festivales de Pride como
espacios de reconocimiento y vinculacion. Y fue en el 2019 que,
después de algunos intentos fallidos, por primera vez y de manera
oficial e institucional la Secretaria de Relaciones Exteriores participo
en la Marcha del Orgullo LGBT+ de la Ciudad de Meéxico.

El haber fungido como Directora Ejecutiva del IME, como
primera mujer abiertamente gay, me permitié abonar a la
rica historia que este Instituto ha acumulado en la
evolucién de la diplomacia consular, y ejemplifica los
mensajes de que la SRE es una Zona Segura.

El IME representa la plataforma natural e idénea para fortalecery
avanzar con las acciones a favor de la inclusién, diversidad e
interseccionalidad, a favor de los derechos de todas las personas, y
confirmar gue la atencion a personas LCGBT+ es una politica
institucional.

Ver la bandera LGBT desplegada en la fachada de la sede de |la
diplomacia mexicana me llena de profunda emocion. Esta clara
postura y demas expresiones de reconocimiento a través de carteles
de "Zona Segura”, participaciones en marchas del Orgullo y
mensajes a favor de este colectivo han tenido un impacto
irreversible en la politica exterior de nuestro pais y en las personas
que laboramos en Cancilleria. Este es el camino a seguir.
Necesitamos continuar impulsando espacios laborales de respeto,
diversidad e inclusién para que se beneficie el pais con perspectivas
y experiencias distintas. A traves de nuestras historias podemos
reivindicar y contribuir con la visibilidad y empoderamiento de ese
colectivo.

Durante muchos anos tuve miedo de ser quien
soy, temor al rechazo y juicio de otras personas
y como mi identidad sexual podria impactarme
profesionalmente. El apoyo de colegas y de mi
familia, la valentia de otras personas LGBT+y el
aprender de sus historias me permitio
encontrar mi propia voz y el valor de hablar no
sélo por misino por otras personas.

Poder celebrar con orgullo que soy una
de muchas personas LGBT+ que
formamos parte de la Cancilleria y que
tengo la oportunidad de trabajar a favor
de la poblacién mexicana es un enorme
privilegio, y seguiremos impulsando
acciones de empoderamiento e inclusiéon
en todos los espacios de |la sociedad, por
nosotras y las que vienen.
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Las sinergias que existen con la UNAM y la Secretaria de
Salud permitieron lanzar la plataforma Atencion a la Salud
Mental en linea que opera ya en muchas de las Ventanillas
de Salud en Estados Unidos. Derivado de este trabajo
conjunto se conto con la participacion del Dr. Luis Diaz con el
tema Ansiedad y uso de substancias.

“La ansiedad es parte de los seres humanos, todos la
tenemos, la sentimos en un grado moderado... El problema
es cuando se sale de control ya que puede afectar la salud
fisica del individuo. A veces se presenta con dolor de
cabeza intenso o tension en la espalda o en la mandibula.
Es importante no negar la ansiedad y tener contacto con

las emociones”.

Para el tercer dia de |a feria, la Dra. Teresa Cruz Bautista
compartio sobre las Necesidades particulares de
poblacién vulnerable.

“Las personas vulnerables son aquellas que, por distintos
motivos, no tienen desarrollada la capacidad para prevenir,
resistir y sobreponerse de un impacto y, por lo tanto, se

encuentran en situacion de riesgo.”

Dra. Teresa Cruz Bautista.

PRIMEI%@ FERIA
SALUD MENTAL

PARA AMERICA LATINA Y EL CARIBE

En un esfuerzo conjunto de acercar opciones de salud
mental a la comunidad mexicana en america latina y el
caribe durante la emergencia sanitaria por covid-19, la
Secretaria de Salud y el Instituto de los Mexicanos en el
Exterior llevaron a cabo este evento en favor de la
diaspora.

La Primera Feria de Salud Mental para America Latina y el
Caribe se realizé de manera virtual del 3 al 8 de mayo de
2021 y comenzo exitosamente con la ponencia magistral
sobre “El Estrés” a cargo del Dr. Alejandro Molina.

“Creemos gue armonia, bienestar y salud son lo mismo
Yy ho es correcto. Las personas deben estar cubiertas en
todas sus necesidades para desarrollarse de manera

funcional en todas sus areas.

La Salud mental es un tema que quiza en muchos afos
fue relegado o visto como un complemento...

... Con la pandemia nos dimos cuenta que |a salud
mental es fundamental para la coexistencia y para el

desarrollo humano.”

Dr. Alejandro Molina

El Dr. Pefialoza explicd que la depresion es un padecimiento donde se pierde el equilibrio fisiolégico de las estructuras del
sistema nervioso central y que es sumamente importante hablar de ella pues se calcula gue a nivel mundial mas de 300

millones de personas la padecen.

Se considera gque es la 2° causa de muerte en la poblacion mexicana entre 15 y 22 afnos y puede estar asociada a otros trastornos

fisicos, genéticos o sociales.

En este esfuerzo para Ameérica Latina y el Caribe, también se tocd el Manejo del duelo-libertad, seguridad, estilo de vida,

muerte por el Mtro. Clemente Barragan Velasquez.

“La tanatologia es el estudio del moribundo y de la muerte. También de sus seres queridos, de su familia.”

. A

Mtro. Clemente Barragan Velasquez.

\



Esta es la definicién de la Organizacion Mundial de la Salud sobre la poblacién vulnerable, que por la pandemia ha sido la

mas afectada. Es casi imposible poner fin a la pobreza en los segmentos mas afectados, las brechas se han ampliado, los
ingresos se han reducido, no podra llegarse al hambre cero que era una de las metas OMS a principio del milenio.

Algunas estrategias para mitigar los efectos del aislamiento son el mantener comunicacién con otros miembros de la familia
¥ con amigos; asl como hacer actividades fisicas y recreativas, con todos los recursos posibles.

Por su parte, el Dr. Guillermo Penaloza Solane nos haklé sobre |la Alteracion en trastornos psiquiatricos -trastorno
obsesivo-compulsivo, depresion, ansiedad, trastorno de la conducta alimentaria.

“Debemos atacar el estigma social que se tiene ante los profesionales de la salud mental, para que nuestro

alcance de ayuda sea mayor.

La Covid-19 nos ha ensefiado muchas cosas. En hospitales grandes como “La Raza" del IMSS, muchos pacientes,

después de ser dados de alta presentan problemas de ansiedad y depresion; asi como en el personal de salud”

Cuando hay una péerdida significativa, no
tenemos deseo de compartir pues la
experiencia dolorosa se intensifica. De hecho, se
altera la relacion con la familia o con la pareja,
perdemos el interés por hacer las cosas.

Segun el Mtro. Barragan, el duelo es una
reaccién normal, debe vivirse..es un proceso, se
trata de un vinculo conflictivo entre dos con
resolucion dolorosa. Si después de un tiempo, la
persona no lo supera, se desvia hacia un
proceso conocido come duelo patoldgice.

Es muy importante que podamos despedirnos
del ser querido. La Covid-12 ha cambiado todo
eso ya gue en muchas ocasiones, las familias no
pudieron despedirse del paciente hospitalizado.

Debemos recordar que |a resiliencia es el
recurso personal para resolver el duelo.

Como dltimo tema de |a Feria de Salud Mental
para América Latina y el Caribe, la Mtra. Miriam
Gomez Zambrano expuso Fatiga por
compasion y Autocuidado

“Debemos tener presente que tratamos con
personas que tienen historia, que tienen

familia.
La fatiga por compasion es como tener un
impacto emocional permanente que afectara

todas las esferas de su vida.”

Mtra. Miriam Gémez Zambrano

Dr. Guillermo Penaloza Solano

Este padecimiento se presenta con frecuencia en poblaciones
vulherables cormo nifios, personas mayores, etc. donde existe una
situacion de desigualdad.

La empatia es fundamental pero también la distancia profesional, saber
hasta donde debemos y podemos llegar y saber poner un alto.
Reconocer cuando algo nos esta pasando y recurrir 3 estrategias y
técnicas de relajacion, tener un hobby. Debemos tener equilibrioc en
todas las areas de |la vida: social, familiar, etc. no concentrar todo en la
vida laboral.

Con esta Ultima ponencia y con la presencia de personas de varios paises
de la region ademas de algunos estados de la Republica Mexicana y
otros tantos de Estados Unidos y Canada, concluyeron los trabajos de La
Primera Feria de Salud Mental (virtual) para América Latina y el Caribe.

Los trastornos mentales son comunes, afortunadamente hay muchas
maneras de tratarlos. Muchos profesionales pueden apoyar: Psicologos,
psiquiatras, trabajadoras sociales.

Sialguien recurre a nosotros, debemos escuchar sin prejuicios,
preguntar: ;Como te puedo ayudar lo mejor posible? Decir: entiendo tu
situacion, “Yo también he pasado por ansiedad o depresién”, en lo que
se encuentra una opcion de salud viable.

Si necesitas ayuda, puedes contactar a tu consulado mas cercano y si
guieres ver alguna de las conferencias de la “La Primera Feria de Salud
Mental (virtual) para América Latina y el Caribe” visita nuestra pagina de
Facebook IMEsremx
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NUMERALIA
VACUNACION

79 365 vacunas aplicadas hasta el 24 de junio con el apoyo de los consulados.

38,643 vacunas aplicadas en las sedes consulares.

40,722 vacunas aplicadas en sedes de alianzas.

33 Consulados son sede de vacunacion.

VACUNACION POR CONSULADO

1. Albugquerque 463 19. Milwaukee 240
2. Atlanta 727 20. Nogales 1,135
3. Austin 2141 21. Nueva Orleans 100
4, Boise 50 22. Nueva York 713
5. Chicago 947 23.Omaha 105
6. Dallas 5,000 24, Orlando 13,228
7. Denver 1,745 25. Phoenix 1,026
8. Detroit 516 26. Raleigh TTT
9. Douglas 4,952 27. Sacramento 4 561
10. Filadelfia 2,573 28. Saint Paul 4,35]
10. Houston 1,537 29. Salt Lake City 1,139
11. Indianapolis 1,387 30.San Antonio 236
12. Kansas City 210 31. San Bernardino 250
13. Laredo 793 32. San Diego 75
14. Las Vegas 923 33, . San José 1,070
15. Little Rock 8,254 34, Tucson 40
16. Los Angeles 5,613 35.Yuma 2,842
17. McAllen 1,460 36. Washington DC n2

18. Miami 5,386




BUENAS
PRACTICAS

CONSULMEX PHOENIX

m @CONSULMEXPHO

Durante el mes de junio se dio visibilidad a dos grupos en nuestra comunidad,
compartiendo sus historias en nuestras redes sociales.

Primero, compartimos historias de miembros de nuestra comunidad para celebrar el mes
del orgullo LGBT. En Aliento nos enfocamos en proveer un espacio que es inclusivo para
todas las personas, incluyendo la comunidad LGBTQ+. Es practica comun empezar
nuestros eventos introduciendonos con nuestros pronombres para crear un espacio seguro
sin importar la identidad de género de los participantes.

Segundo, celebramos el mes de la herencia del inmigrante ya que es un momento para
explorar nuestra propia herencia y celebrar la inmigracion, diversidad y experiencia en los
Estados Unidos. Nos enorgullece tener nuestras puertas abiertas para todos los miembros
de nuestra comunidad; gueremos seguir cultivando espacios donde toda le gente se sienta

segura y en confianza.

El 28 de junio tendremos un evento para educar a la comunidad sobre el "DreamACT" ya
que seran 10 anos desde que tuvo su primera audiencia.

3}§ *y VENTANILLAS

é ORIENTACION
EDUCATIVA
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CONSULMEX DETROIT

u @CONSULMEXDET

Talleres: ¢ Estas preparado para ir a la Universidad?

Se realizaron una serie de talleres para explicar el proceso de admision, documentacion
requerida y oportunidades de becas para los hispanos en Michigan. En los talleres
participaron como ponentes los encargados de admisiones para minorias de Oakland
University, Wayne State Univesity y Grand Valley State University.

Los temas y videos se pueden consultar en |los siguientes enlaces:

1.- Conoce el ABC del proceso de admisién universitario: https://bit.ly/3w\W8M73

2.~ ;Qué pasos debes sequir para ir a la Universidad? http:/bitlyws/effQ

3.~ “Que el costo no determine a donde quieres ir” http:/bitly.ws/effN

CONSULMEX
SAN BERNARDINO

u @CONSULMEXSANBE

VOESANBERNARDINO

Presentacion “Recursos Universitarios para la Comunidad LGBTQ

Como parte de las actividades de orientacion y asesoria educativa y con motivo del "Dia Internacional contra la Homofobia, la
Transfobia y la Bifobia", Mariana Lépez, Coordinadora de la VOE-San Bernardino presentd los servicios que ofrece el Centro de
Recursos para personas Queer y Transgénero de San Manuel Students Union (SMSU) de la Universidad Estatal de California en
San Bernardino (CSUSB), cuyo objetivo es elevar, apoyar y proporcionar programas para la comunidad LCTEBQ.

Este centro es un ejemplo de los lugares amistosos que existen en los colegios y universidades, el cual esta abierto para
todas las personas, aun cuando no esten inscritos en el campus, por lo que cualquiera puede participar en sus
actividades, comenzar a apoyar y formar parte de este grupo y en su caso crear conciencia para la expansion
a otros centros de estudio.

Durante la presentacion se sefalo que las Embajadas y Consulados mexicanos en el mundo

son “Zonas Seguras’ en los que se respeta a todas las personas sin importar su sexo,
identidad de genero, orientacién sexual, edad, religiéon, apariencia fisica,
edad, estatus socioecondmico, situacion migratoria, origen étnico

— o discapacidad.



CO N S U L M EX La inscripcion al programa y la inscripcion al

colegio se hace por telefono y se les asiste para

LOS A NGELES que puedan tomar su clase en linea sin

contratiempos.
u @CONSULMEXLAN
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Certificate-Osha 10 (becas construccion)

El Consulado de México en Los Angeles, en colaboracién con el Colegio Comunitario de
Cerritos, ofrecen becas a personas que trabajan en la construccién para que puedan
obtener su certificado "Osha 10", Se imparte en 2 dias de entrenamiento, uno tedrico,
en linea y otro practico, presencial. El objetivo es que los participantes aprenden como
evitar riesgos vy accidentes en su trabajo; asi como sobre sus derechos laborales. La
instruccion se imparte en espafiol y sin ningun costo para el participante.

CONSULMEX

SAN FRANCISCO

“Entusiasmate por la Ciencia”

Como parte del programa "Entusiasmate por la Ciencia”, el Consulado Ceneral de México
en San Francisco participa conjuntamente con la Universidad de California en Berkeley,
desde 2019 en el Festival de Ciencia del Area de la Bahia, organizado por la Universidad de
California en San Francisco, siendo el Consulado General la Unica institucidn que presenta
contenidos en espanol. Ademas, el consulado proyecta de manera guincenal en su pagina
de Facebook una capsula en espanol con temas cientificos para interesar a la comunidad
en la ciencia.

es Del Orgullo LGBTQ

Siguiendo con los criterios de bioseguridad, la Ventanilla de Orientacion Educativa de
Portland brinda asesoria en materia educativa en un formato virtual toda la
comunidad mexicana en Oregon y el sur de Washington. Conozca |os servicios que hay

a su alcance en: https://www.fa cebook.co m/VO EPORTLAND

== e -



SEFIM

SEMANA DE EDUCACION
FINANCIERA INTEGRAL
PARA
MEXICANOS EN EL EXTERIOR

Bajo el lema “Educacion financiera sin fronteras”, se llevé
a cabo del 14 al 21 de junic la 9na edicidn de la Semana de
Educacion Financiera Integral para Mexicanos en el
Exterior (SEFIME) 2021, en formato virtual.

La SEFIME es una actividad que se realiza de manera
anual en coordinacién con la Red Consular de México en
América del Norte y las Embajadas de América Latina y el
Caribe, asi como con aliados locales e instituciones
publicas y privadas, donde se ofrecen talleres y
actividades de orientacion sobre temas de acceso a
servicios financieros dirigidos a la comunidad mexicana
migrante, que les permita una buena administracién de
sus finanzas personales y familiares, como proteger su
patrimonio y herramientas para la mejor toma de
decisiones.

En la inauguracion de la SEFIME 2021, participaron
importantes representantes de instituciones aliadas en
materia financiera del Gobierno de Mexico, como el Dr.
Jorge Meléndez Barrén, Titular de la Unidad de Banca y
Valores de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico
(SHCP); Lic. Oscar Rosado Jiménez, Presidente de la
Comision Nacional para la Proteccion y Defensa de los
Usuarios de Servicios Financieros (CONDUSEF); Lic.
Sandra Morales Dorbecker, Directora General Adjunta de
Inclusion Financiera del Banco del Bienestar; Mtra. Norma
Gabriela Lopez Castafieda, Directora de Incorporacion y
Recaudacion del Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS); Lic. Sandro Garcia Rojas, Vicepresidente de
Supervision de Procesos Preventivos en la Comision
Nacional Bancaria y de Valores (CNBYV) y Mtra. Mdnica
Mendoza Archer, Directora General Adjunta de Atencidn a
Trabajadores en la Comision Nacional del Sistema de
Ahorro para el Retiro (CONSAR).

{fi‘f"asEFIME
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*Cofucocidn financiero sin fronteras”
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INCLUSION
E:I NANCI EQA @IF_IME

Durante la ceremonia, el Titular del Instituto de los
Mexicanos en el Exterior, Ing. Luis Cutiérrez Reyes, destaco
que la inclusién financiera se debe traducir en el acceso

universal de servicios financieros, un derecho que contribuya

a satisfacer las necesidades de las y los mexicanos, logrando
consolidar su desarrollo y bienestar, asi como el de sus
familias.

Resultados

Se llevaron a cabo 24 actividades centralizadas
sobre temas como la bancarizacion, afiliacion,
ahorro para el retiro, emprendimiento,
exportaciones entre otras, logrando impactar a
mas de 117,00 personas, ademas se conto con la
participacion de mas de 12 instituciones y
organizaciones aliadas, guienes han trabajado en
beneficio de |la diaspora mexicana.

https://www.gob.mx/ime/articulos/sema-
na-de-educacion-financie-
ra-integral-para-mexicanos-en-el-exterior-s
efime-2021?idiom=es
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Como parte de la estrategia de educacion financiera, el Instituto de los
Mexicanos en el Exterior, en junio de 2021, con €l apoyo de |la Secretaria de
Hacienda y Credito Publico (SCHP), a traves de Ila Comision Nacional de
Defensa de Usuarios de Servicios Financieros (CONDUSEF) y la participacion
de decenas de aliados publicos y privados de México y Estados Unidos, lanzd
la 5ta edicion de la guia “Mas Vale Estar Preparado”, para la comunidad
mexXxicana que reside en el exterior, la cual es distribuida de manera
electronica en las Representaciones de México en el Exterior.

GOBIERNO DE
MEXICO HACIENDA | RELACIONES EXTERIORES

& | MU

La guia es una valiosa herramienta con informa- M é s

cion practica y confiable que brinda la oferta de
servicios y productos que instituciones de va l e eSt arl

Mexico y aliados en EUA tienen para la comuni- d
s preparado

https://www.condusef.gob.mx/documen-
tos/mxexterior/mvep/guia-mvep-2021.pdf




del 11 aI 30 de agosto de 2021

Pre registrate hoy mismo en:
www.bunam.unam.mx/extranjero
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Si eres hispanoparlante y vives fuera de |a Republica Mexicana,
te invitamos a estudiar tu bachillerato en linea

iContactanos! infobunam@cuaieed.unam.mx

{; bachilleratobunam

Para cursar el bachillerato a )
distancia de la UNAM es necesario;

'@. Certificado de secundaria original
con promedio minimo de 7

@ Acta de nacimiento original

. Comprobante de domicilio en el
extranjero

@ CURP (si eres mexicano)

", @_EA; EED

D @bunam_mx

a @infobunam

'c. A cualquier edad y usando cualquier
dispositivo, via internet

'o. Con textos, videos y audios en espanol,
atractivos y actualizados

'c. Atencion personalizada de un asesor y
de un tutor certificado, quienes te
acompanaran durante tus estudios

M. Siempre a tu ritmo, tu defines el horario
de estudio

#8 Beca del 100% y pase reglamentado a
las licenciaturas en linea UNAM



JUEGOS
NACIONALES

El domingo 27 de junio, en la ciudad de Monterrey,
Nuevo Leon, iniciaron las actividades de |a
delegacion de atletas mexicanos que radican en el
exterior,

El Instituto de los Mexicanos en el Exterior (IME),
abandero a dicha delegacion compuesta por
atletas, entrenadores y delegados que participan
en los Juegos Nacionales CONADE 2021,

Los Juegos Nacionales CONADE son la
competencia deportiva multidisciplinaria mas
importante que se lleva a cabo en México, con la
finalidad de impulsar el desarrollo de la cultura
fisica y el deporte en nifics y jovenes.

El IME, participa desde el 2009 en este evento
multideportivo con una delegacion de mexicanos
o de arigen mexicano gue viven en Estados Unidos,
se han obtenido 146 medallas mediante la
participacion de 1,068 atletas.

En este evento hay delegaciones deportivas de los
32 estados mexicanos, el IPNy la UNAM. En los
altimos afos, el IME ha estado entre los primeros
lugares en la tabla de eficiencia realizadas por la
CONADE.

Debido a la pandemia por COVID-19 y para la
tranquilidad de los deportistas las sedes tienen
altos protocolos de salud.

En el abanderamiento, la delegacién estuvo
representada por el equipo de Judo, integrado por
jovenes que residen en Estados Unidos.

El IME, en estrecha colaboracian con la CONADE
une esfuerzos para apoyar a jovenes atletas para
fomentar la integracidn de las comunidades
mexicanas que residen fuera del pais e identificar
deportistas que deseen representar a México en
competencias internacionales.

CONADE 2021

En esta edicion, la #DelegacionIME estara integrada por mas de 86

atletas, entrenadores y delegados radicados en Estados Unidos,
guienes participaran en seis disciplinas: judo, tae kwon do, futbol
fermenil, boxeo, luchas asociadas y tiro deportivo.

INSTITUTO D
LOS MEXICANOS
EN EL'EXTERIGH

[DEPORTE




En un nuevo ejercicio democratico y con el objetivo de
integrar a los mexicanos que viven en el extranjero, el
Instituto Nacional Electoral (INE), organismo responsable de
la planeacién, preparacién, organizacion, instrumentacion y
desarrollo del proceso electoral efectuado el pasado 6 de
junio en el territorio nacional, convoco a las y los ciudadanos
que radican fuera de México para participar en la contienda
electoral.

Estas elecciones -intermedias- imprimen un caracter
historico en nuestro pais dada la gran cantidad de
cargos de eleccion popular en el tablero: 19 mil
cargos publicos.

En este proceso, estuvieron en juego los escafos federales
en la Camara de Diputados (300 de mayoria relativa y 200
de representacion proporcional), asi como 15 de las 32
gubernaturas del pais (Baja California, Baja California Sur,
Sonora, Chihuahua, Sinaloa, Nuevo Ledn, Zacatecas, San Luis
Potosi, Nayarit, Querétaro, Michoacan, Colima, Guerrero,
Tlaxcala y Campeche), asi como la eleccion de 1 mil 063
diputaciones y 1 mil 923 presidencias municipales (Alcaldes,
Sindicos, Regidores, Concejalias y otros cargos auxiliares).

De acuerdo a la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicahos, en su Articulo 35 establece que “todo ciudadano
mexicano mayor de edad, tiene derecho a votar y ser
votado”, asi mismo, la Ley General de Instituciones y
Procedimientos Electorales, en el Libro Sexto, Del voto de los
mexicanos residentes en el extranjero, Articulos 329-356,
contempla los requisitos y procedimientos para ofrecer esta
garantia a todos los mexicanos en el mundo.

_ VOTO

- MEXICANO

DESDE EL EXTRANJERO

Por Alejandra Balleza Casillas
@AleBa_Sa

En este marco, el INE lanzé la convocatoria “Woto desde
el Extranjero” y, si bien existen antecedentes en
periodos electorales anteriores, sobre la votacién de
mexicanos residentes en el exterior a traveés del correo
postal, para las elecciones del 2021, por primera
ocasion el INE puso a disposicion la modalidad
del “voto electrénico por internet”. Un proceso que
comenzo desde septiembre de 2018, con la
conformacion de la Comision temporal de vinculacion
con mexicanos residentes en el extranjero y Andlisis de
las modalidades de su voto, que seria el érgano
encargado de |la supervision, el desarrollo de los
trabajos, actividades y proyectos para el gjercicio del
citado derecho.

Los requerimientos establecidos por el Instituto para
votar desde el exterior, fueron los siguientes: Ser mayor
de edad y contar con la credencial del INE vigente. Los
interesados, originarios de alguna de las entidades
federativas participantes en esa eleccién, tuvimos hasta
el 10 de marzo del 2021 para manifestar interés de emitir
el sufragio eligiendo una modalidad: via postal o
electrénica, por Internet.

Segun las autoridades electorales, fuimos 33,698
mexicanos de los cuales, el 67% de los inscritos
optaron por la modalidad del voto electrénico por
internet y 33% por la modalidad postal. Respecto
a la clasificacion por género, 18,247 fueron
hombres y 15,451 mujeres, equivalentes al 54 y 45%
del total de registros, respectivamente.

Si consideramos las solicitudes para participar en los
comicios del pasado 6 de junio de los mexicanos
radicados en 92 naciones, la mayoria, es decir 25,896,
viven en Estados Unidos, posteriormente los 1,573 que
viven en Canada, seguidos de 1,209 de Espania, 997 en
Alemania, 607 de Reino Unido, 534 en Francia y
finalmente, Suiza con 289.

De acuerdo con cifras de la Direccidon Ejecutiva del
Registro Federal de Electores (DERFE), el mayor
numero de personas que solicitaron su registro,
fueron lasy los oriundos de la Ciudad de México
con 12,660 connacionales inscritos para emitir su
voto por una Diputacién Migrante,

Imagenes recuperadas del sitio oficial del voto extranjero del Instituto Nacional Electoral



En seguida, destacan las y los originarios de Jalisco con 5,534 y que se inscribieron en la Lista Nominal para votar por una
diputacién de representacion proporcional. Asi mismo, las ciudadanas y los ciudadanos de Baja California (159), Chihuahua
(2080}, Colima (719), Guerrero (2,802), Michoacan (4,169), Nayarit (1,028), Querétaro (1,038), San Luis Potosi (1,767) y Zacatecas
(1,732), participaron en las elecciones por la gubernatura de su entidad.

Yo soy una de esas 997 personas mexicanas que, desde Alemania se inscribieron para participar en las elecciones. En mi
caso, elegi votar via electronica por internet. EI @ de marzo recibi la notificacion de folio confirmando la aceptacion de mi
solicitud y se me informaba que hasta el 15 de marzo era posible hacer alguna correccion en mis datos y/o documentos
exigidos (credencial de elector y comprobante de domicilio en mi pais de acogida). A partir de ahi, comenzé un largo y
engorroso periodo de comunicaciones via correo electrénico, incluso un par de llamadas telefénicas con personal del
organismo electoral.

El sistema de "Voto electronico por internet”, incluia un periodo de socializacion (del 8 al 19 de mayo 2021) del Sistema de
voto electrénico por internet (SIVEI) en donde el usuario podia realizar simulacros de voto. Del 22 de mayo y hasta el 6 de
junio, tuvimos acceso al sistema para emitir el sufragio definitivo.

Las ultimas cifras oficiales (al 31/12/2020) de la Oficina de Estadistica en Alemania, registran 7,755 compatriotas en dicho pais,
cifras gue excluyen a guienes ostentan doble nacionalidad, es decir, quienes ademas de la mexicana, tienen la nacionalidad
alemana. Segun el Consulado Mexicano en Berlin, se estima que en realidad hay unas 25 mil personas mexicanas en
Alemania, lo que nos hace la cuarta didspora mexicana en el mundo.

Desde fuera, reconozco el esfuerzo y la inversion economica gue implica la organizacion de un proceso electoral en una
democracia. Mi lejania geografica a mi pais de origen no fue obstaculo para participar. Mis convicciones y amor a mi tierra
fueron la mayor motivacién para ser parte de esta, que debe ser siempre una fiesta de la democracia. Aposté mi voto de
confianza a la institucidn organizadora y a toda la ciudadania que contribuyd para el buen desarrollo de la jornada electoral.

Los resultados arrajaban, al 1 de junio, una participacion ciudadana de apenas el 52.65%, con 99.9 % de actas computadas).
Revisando cifras, de los mas de 33 mil mexicanos que nos inscribimos para votar desde el extranjero, y del 67%
que elegimos voto electronico -segdn los conteos y cifras publicadas por el INE- se recibieron 12,456 votos en
esta modalidad, mas el 33% gue sufragaron usando el correo postal desde sus paises de acogida.

Mas alld de los resultados en cifras y nimeros, esta eleccidon deja entrever escenarios para leerse con detenimiento y con
apertura a la reflexion. Como nunca antes, los tiempos de campanas electorales fueron violentos y marcados de sangre;
decenas de candidatos amenazados y otros mas asesinados; la diversificacion y surgimiento de partidos politicos sin
grandes bases, sin trabajo de campo ni trayectoria, dio lugar al nombramiento de candidatos sin perfiles ni capacidades,
haciendo campafas con discursos baratos y de desacreditacion de los adversarios.

La funcionalidad y eficiencia del INE, uno de los Organos constitucionales auténomos de México -cuestionada por algunos-,
en esta jornada, quedd de manifiesto, destacando |a necesidad de permanencia y fortalecimiento, al ser el ente de apoyo y
garante del buen desarrollo de gjercicios democraticos, en los procesos electorales, en |a participacion ciudadana yla
normatividad para regular la actuacion de todos los actores en una democracia.

Los intentos de afiejas y malas practicas como la compra de votos o el registro de votos de ciudadanos fallecidos, volvié a
darse, lo que denota la inmadurez de muchos. La alternancia en el podery la pluralidad arrojada en los resultados, habla de
la necesidad imperante de disefiar nuevas estructurasy dinamicas de gobernanza.

LAungue desde hace afios yo vivo en el extranjero, nunca he dejado
de estar vinculada con mi patria, mi tierra, mis origenes, mis ‘
afectos. Hoy por hoy, gracias a las redes sociales, tuve la V o T o \
oportunidad de seguir las campanas y las propuestas de gobierno y -y B
programas de trabajo presentadas por los aspirantes a la DE LA '

gubernatura de mi entidad federativa, Colima. RE S | D E N T E S

EN EL EXTRANJERO

BALMX
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: 5 Top 10 de los paises con mas votos recibidos
Confieso que me llevé algunos

desencantos y me di algunos topes de EUA
cabeza, al ver y reconocer el nivel de s
politica que se hace en mi tierra, y que, Canada
ademas en tiempos de pandemia, la Espafia

respuesta y participacion de la ciudadania
se repite -a la antigua usanza- con mitines
multitudinarios y aglomeraciones de Reino Unido
gente con colores y banderas de sus

Alemania

. - Francia
partidos enarbolando mas tintes de _
pachanga que proyectos de gobierno con Suiza
propuestas solidas, concretas y apegadas Paises Bajos
a las necesidades de la comunidad. _

ltatia |
Con el deseo de que el timon que dirigira Australia |

el rumbo de mi tierra, llegue a manos de

un buen gobernante que sea gestor y Resto del mundo —

buen administrador de los recursos, 0 2000 4000 6000 3000 10000 12000
empatico con las necesidades de los

colimenses, sensible de las problematicas
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Con un simple clic, a 10 mil kildmetros de distancia, desde Alemania pude participar y fui una de esos 147
colimenses dispersados por el mundo que tom¢ parte de esa fiesta democratica que, sin lugar a dudas,
impactara el desenlace de los proximos afos de la historia de mi querido y gran pais, México.
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en los Paises Bajos cumple siete arios de haberse
constituido legalmente como una asociacién civil sin
fines de lucro. Este articulo es una celebracion de
todos |los anos de esfuerzo que nuestra organizacion
ha llevado a cabo para fortalecer el dialogo entre los
Paises Bajos y México.

I 2 I D Este 2 de julio de 2021, la Red de Talentos Mexicanos

E N En la actualidad la organizacién trabaja en cinco
grandes temas de interés: industrias creativas,

rd
LOE ; pAIf ; ES emprendimiento, sustentabilidad, ciencia, tecnologia
e innovacién. Estas lineas de accién tienen un mismo

punto de partida: impulsar proyectos a favor de
BAJ O S México, la comunidad mexicana en los Paises Bajos y
el bienestar global.

Por Jimena Samario Silva
Coordinacion de Vinculacion
Red de Talentos Mexicanos en los Paises Bajos

@RdTM_NL

HISTORIA

Decimos que nuestra organizacion cumple siete afios, pero la historia de la Red de Talentos Mexicanos en los Paises Bajos
se remonta a varios anos atras.

Nuestra historia inicia en el 201 con una sesidn informativa del INM (Instituto Nacional de Migracién). Un grupo de quince
profesionistas mexicanos residentes en los Paises Bajos comenzaron el proyecto de crear una asociacion gue promoviera la
interaccién entre profesionistas mexicanos y fortaleciera la presencia de México en los Paises Bajos, a la vez de contribuir al
desarrollo de nuestro pais a traves de la implementacion de proyectos para el bienestar comun.

En enero de 2013, se presento el proyecto ante a la comunidad mexicana en |los Paises Bajos, su lanzamiento tuvo lugar en
la Embajada de México y a partir de ese momento comenzamos a operar de forma regular.

En el 2014, |a Red de Talentos Mexicanos en los Paises Bajos dio un paso mas a favor de su consolidacion, al realizar su
registro formal ante la camara de comercio neerlandesa (KvK). Con esta accion nuestra organizacion obtuvo identidad legal

ante las autoridades y al estar registrados legalmente pudimos colaborar con una amplia gama de organismos e
instituciones, asi como implementar ambiciosos proyectos.

REDdeTALENTOS
MEXICANOS

PAISES BAJOS

9 de junio de 2014, registro ante notario publico de la Red de Talentos Mexicanos

en los Paises Bajos
[\ /T § 25



1\ /]

PROYECTOS

La Red de Talentos Mexicanos en los Paises Bajos es una plataforma que permite el surgimiento de
sinergias entre la comunidad mexicana residente en este pais.

El resultado de esta cooperacion, es un portafolio de proyectos que se enfocan en crear lazos entre la
diaspora mexicana, entre sectores claves para el desarrollo de México y todos buscan abordar
problematicas globales.

Un ejemplo de proyecto puente entre México y Paises Bajos es la colaboracion con la Universidad de
Utrecht y los programas de Maestria en Desarrollo Sustentable y Maestria en Administracion y Ciencias
del Agua.

Por tercer afio consecutivo, miembros de la Red de Talentos Mexicanos en los Paises Bajos y expertos en
temas de sustentabilidad guian a estudiantes de los programas anteriormente mencionados para
encontrar soluciones a problemas actuales en México.

Se han presentado casos de estudio como el sargazo en el caribe mexicano y la produccion sostenible de
soja en Campeche. Con este proyecto se abre un canal de comunicaciéon entre expertos mexicanos en
los Paises Bajos, instituciones mexicanas y futuros profesionistas holandeses.

La Red de Talentos Mexicanos en los Paises Bajos es parte la Red Global Mx, una iniciativa conformada
por celulas de profesionistas mexicanos residentes en todo el mundo. Cada pais conforma un capitulo,
nosotros somos el capitulo Paises Bajos.

El proyecto Conocimiento Sin Fronteras es un ejemplo de cooperacion entre capitulos. La Red de
Talentos Mexicanos en los Paises Bajos se une a la iniciativa del Capitulo Japdn para difundir los trabajos
de investigacion de cientificos mexicanos. Usando un formato de seminario web hacemos un trabajo de
divulgacion enfocado en llegar a estudiantes mexicanos de licenciatura y motivarlos a explorar nuevos
temas.

Jos DIASPORA MEXICANA
4 % DESARROLLO $SOSTENIBLE

21 A RA2030Mx

CONVERSATORIO

LoV C VI A 5 amtara,
10 42 FEBRERO 2021

Primer Conversatorio: Diaspora Mexicana y Desarrollo Sostenible

La coordinacion de sustentabilidad se ha enfocado en iniciar un diadlogo organizado entre organismos
mexicanos y la didspora mexicana para acordar lineas de accion prioritarias que nos lleven hacia un futuro
sustentable. Asi nacio el proyecto de Conversatorios con la Diaspora Mexicana. La coordinacion de
sustentabilidad ha apostado por un dialogo global haciendo una invitacion abierta a toda aguella persona
o institucién que desee ser parte del cambio.




EL SIGUIENTE PASO

El grupo de igualdad de género de nuestra organizacion ha sido un pilar importante
en nuestro madurar. Este grupo de trabajo surge al identificar la necesidad de
incentivar una sociedad mas igualitaria y ofrecer una plataforma para reducir la
brecha de genero. El grupo, ha implementado proyectos de largo alcance, en su
ultimo evento Hablemos de Violencia se habld sobre como actuar ante la violencia
de género entre el pubico hispanchablante en los Paises Bajos, Europa y
Latinoamérica.

Impulsados por una propuesta del grupo de igualdad de genero, en junio de 2021
dimos un importante paso para nuestra organizacion inscribiéndola en el padrén de
organizaciones sin fines de lucro frente a la Unidn Europea (UE). Esta acciéon nos
permite acceder a fondos de la UE, participar en proyectos al nivel de la comunidad
europea y extender nuestra area de influencia.

Si quieres unirte o necesitas mas informacién: WwWw.redtalentos.nlo

nculacion@re lentos.nl

.. HABLEMOS DE VIOLENCIA

o

jPor un mundo sin violencia contra la mujer!

RED./.TALENTOS
MEXICANOS

#HGeneracionlgualdad #DiaMNaranja #MNoMasViolencia A s

Cartel del evento Hablemos de Violencia




SIN FRONTERAS

5 ANOS COMPARTIENDO
EL CONOCIMIENTO DE LA DIASPORA MEXICANA
CON MEXICO Y EL MUNDO.

Por Silvia Martinez Espinosa.
Vicepresidenta del Capitulo Japén.

g @RedGlobalMX SUMANDO OTROS CAPITULOS
DE LA RED GLOBAL MX.

El Proyecto Conocimiento sin Fronteras, una iniciativa del
Capitulo Japon de la Red Global MX, nacio a finales de 2016

con el objetivo de realizar conferencias virtuales sobre los Para consolidar esta iniciativa se extendio una

temas de especializacion de los miembros del capitulo Japén invitacion a otros capitulos de la Red GlobalMX, hasta la

dirigidas a estudiantes de bachilleratos y universidades fecha han participado los capitules de Canada, Corea,

mexicanas. Paises Bajos y Barcelona.

En el primer afio del proyecto participaron: el Instituto de la En 2019 con el apoyo del CITTECAM se llegaba ya al

Juventud (INJUVE) de Tlalnepantla, Estado de México, la sureste y centro de México y el publico al que se dirigian

Universidad Internacional Iberoamericana (UNINI) Campus las conferencias se centrd en estudiantes universitarios

Campeche y la Universidad Auténoma de Campeche. Las y de posgrado.

conferencias se realizaban de manera virtual y se transmitian a

sedes en donde se concentraban los estudiantes. En 2020 debido a la pandemia por COVID 19, se abrio
aun mas |a participacion a todos los estudiantes y

En 2018 se integraron universidades del sureste como la UNID publico en general que estuvieran interesados en los

y el Centro de Innovacién y Transferencia Tecnolégica de temas de las conferencias, contando con participantes

Campeche (CITTECAM) a través del Dr. Julio César Martinez en no sclo de México sino de otros paises.

la coordinacion del proyecto en México. Se incorporaron
también institutos tecnologicos, asi como un centro de

investigacion del Instituto Politécnico Nacional y algunas Hasta el mes de mayo de 2021 se han realizado 24
instancias gubernamentales a fin de que mas estudiantes y conferencias y 11 Webinar con temas como: robatica,
profesionistas fueran beneficiados. tecnologia aercespacial, biologia molecular, industrias

creativas, desarrollo de IT, industria automotriz,
comercio internacional, educacién, migracién, politicas
y practicas del cuidado, politicas de desarrollo
sostenible con perspectivas de género, agricultura
regenerativa, y temas de salud entre otros, todos
enfocados a promover los objetivos de desarrollo
sostenible beneficiando a méas de 1700 estudiantesy
profesionistas mexicanos y de otros paises
hispanohablantes.

Actualmente realizamos un Webinar mensual
transmitido a través de Youtube en donde estan
disponibles las conferencias.
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INVITAMOS A TODOS LOS MIEMBROS DE LA RED GLOBAL MX
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Humberto Alarcén se describe asi mismo como un
ser en construccion constante, este cantante
mexicano se ha dedicado a la musica
latinoamericana con raiz folclérica. Su diverso
repertorio va desde la cancion popular y tradicional,
pasando por diferentes ritmos étnicos de América
Latina y en su mas reciente disco, "CUICANI" canta en
nahuatl.

Humberto nos platica sobre musica, el ser migrante
y se reivindica orgulloso como parte de la comunidad
LGRET.

-.Quién es Humberto Alarcén y por qué

te dedicaste ala musica?

En algln momento yo no supe exactamente hacia
donde iba o que queria hacer, simplemente queria
cantar y sabia que tenia una conexion profunda con
lo que me identificaba. Estudié canto clasico, operay
me dediqué a la musica académica durante un
tiempo.

A la musica académica le debo mi preparacion,
aprendi a conocer mivoz, a ser una persona
profesional en el escenario, me inculcaron los valores
de la musica académica que me han ayudo a llevar
una carrera profesional, sin embargo, siempre senti la
necesidad de conectar lo que hacia con un proposito;
ipara gué estoy cantando?, i por qué estoy
cantandao?, ;Qué estoy cantando?

Empeceé a cantar folclor a escondidas de la academia,
sentia que no podia decirles a los maestros lo que
gueria hacer, porque si estudiaste musica culta no
puedes dejarlo tan facilmente, todavia hay muchos
prejuicios que debemos poco a poco ir borrando.

Mi madre fue una ferviente creyente de la musica
latinoamericana que veniade los 60 5, 70 5, Amparo
Ochoa, Oscar Chavez, Mercedes Sosa, Silvio
Rodriguez, yo creci con esa musica, y siempre me
gusto, siempre senti una conexion muy importante.

Yo pensaba “wow" qué letras tan fuertes, que
contundencia y cantaba “quien dijo que todo esta
perdido, yo vengo a ofrecer mi corazén”

Como a los 18 anos, vino esta revolucion adolescente
donde me pregunté ;quién era? Entonces descubri
mi sexualidad, mi preferencia de género, hacia
donde me dirigia y desde luego me pregunté qué
iba a hacer con mi musica.

Me di cuenta gue no gueria enfocarme solamente en
un area especifica, si no ampliarme a varios géneros,
queria dedicar mi canto y dedicar mi labor artistica a
lo que me conectara con miraiz, con lo que yo soy,
porgue a partir de eso podria ser auténtico, considero
gue la musica honesta es la que puede ser eterna y
no importa cuanto tiempo pase, nos sigue moviendo.

La vida te pone en el lugar adecuado, desde que
empece a hacer folclor senti como me abrazo el
género, como me abrazd la carrera en la musica
latinoamericana y cuando menos me di cuenta ya
estaba grabando un disco.

Wi




Platicanos sobre tu experiencia como artista migrante en Estados Unidos.

-Esa es una pregunta muy amplia y dificil de contestar porque hay muchas
realidades fuera de nuestro pals.

Hacer musica tradicional en otros paises me mostré la capacidad de emocion que
nuestra cultura tiene para el mundo entero sin importar el idioma, sin importar el
genero.

Pero llevar esta musica a mis paisanos migrantes es algo muy importante para mi,
es poder acercarles un poquito de nuestro pais. Me ha pasado que cuando termino

P de cantar, te dicen hasta con lagrimas muy emocionados "yo escuchaba eso cuando
' vivia en Meéxico”, “miabuelito lo escuchaba”, “yvo me fui de mi pais y no pude
regresar”

El transmitirle eso a la gente me abrioc una brecha emocional muy
grande con mi pais y con micultura, yo creo que esas son las cosas
gue mas te marcan al momento de hacer musica.

Cuando estas fuera de México entiendes otras realidades, las historias
de la gente inmigrante muchas veces no es como lo imaginamos, que
ganan en dolares, en euros y piensas “gque padre estar en otro pais’.
Hay cosas muy duras a las que tienen que enfrentarse, y no solo la
gente que vive, también quienes se van a estudiar a otros lugares y
sienten la lejania de su hogar.

Cuando empece a estar fuera de México reflexione mucho sobre el
valor gue tiene tu hogar, sentirte en tu espacio, por mas gue en tu pais
las cosas sean dificiles, es el lugar al que perteneces, es un sentimiento
de raiz muy importante y que de alguna manera compartir la cultura
mexicana te conforta.

Poder empatizar con la realidades tan diversas que tenemos y que
tienen nuestros compatriotas, no nada mas mexicanos también
latincamericanos, creo que es lo principal; hacer esa conexién a través
de la musica, a traves de |a cultura es o que ha mantenido a flote esta
labor.

¢En qué otros paises te has presentado?

He estado en Colombia, Cuba, que fue algo maravilloso, no nada mas
por la musica y por los talentos que tiene, sino por la realidad que
viven, eso es importante mencionarlo, independientemente de temas
politicos o economicos, hay realidades muy diversas y ver como la
musica germina en todos los rincones es algo que te llena de animo,
de mucha emocion, de mucho respeto.

Nunca he sentido un cambio animicamente muy grande con el
publico latinoamericano, siento que somos compatriotas, sabemos de
lo gue hablamos, sabemos las dificultades que hemos tenido gue
pasar cada gquien en nuestros paises, sabemos de lo rico de nuestra
comida, de nuestra musica, la gozamos.

En cambio cantar en Estados Unidos es muy curioso, te sorprende que
amen la musica mexicana y nuestro folclor, y no me refiero alos
compatriotas, sino al publico norteamericano, desde Alaska hasta
Miamiy también los canadienses.
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Una de las cosas mas bonitas que recuerdo es una vez que canté en un concierto de musica mexicana y
habia un chico con sindrome de down sentado enfrente, era un adolescente como de unos 15 anos,
estaba fascinado con la musica y aplaudia y bailaba.

‘Cuando terminé la presentacién, se acerco y me dijo que no entendia espariol, que no sabia nada de
‘espafol, que nunca habia ido a México pero que la musica mexicana era muy emocionante para ély se

puso a llorar y yo me puse a llorar con él.

También he tenido la oportunidad de presentarme en Europa, pero ahicon una épera rock en Alemania
con la sinfonica de Dresde, que hablaba del movimiento del 68 en México y eso fue maravilloso.

Fue otra perspectiva totalmente distinta, porgue no era solo hablar del México bonito, de la musica

~ ranchera, de la musica de raiz, sino de cosas contundentes que han pasado y gue han sido parte del
‘desarrollo politico y social de nuestro pais.

Quiza lo que mas me sorprendid es que el mundo entero sabe mas del 68 que lo que sabemos los
mexicanos y creo gue debemos ser muy conscientes y no olvidar, porque como dice la frase "el que no
aprende de su historia, esta condenado a repetirla.




¢.Esta consciencia social de la que hablas, fue lo que te hizo cantar en Nahuatl? ;Por qué decides
exaltar esta parte de nuestra cultura?

Porgque es necesario seguir planteando nuevos escenarios sonoros a partir de las lenguas indigenas, a partir de nuestras
culturas mas primigenias, porque el mexican colors esta muy explotado, y esta muy bonito, pero tambiéen hay otras
manifestaciones que necesitan compartirse en nuevos escenarios.

Tomé la decisién de hacer este material Cuicani que son cantos de temazcal que estan orientados a los teocuicatl, o deidades
dentro de la cosmovision nahuatl. Mi idea fue replantear sonoramente los cantos, para no solo pensarlo en el contexto de una
ceremaonia prehispanica. Creo gue hay gue compartir y difundir esta musica maravillosa con todas las personas, ponerlo en el
camién, en el metro, en tu coche y poder disfrutarlo.

La idea surgio a raiz de la pandemia, en momentos tan dificiles como los que pasamos y de tanta incertidumbre era necesario
voltear a vernos, y yo lo hice. Después de que fallé un proyecto, me deprimi, me senti triste y dije ;que voy a hacer? Y empece
a tratar de encontrarme a partir de los cantos que escuchaba en los temazcales y de ahi vine la idea.

Les di forma, puse voces y quedoé un material sonoro bonito que puede acompanar y relajar a una persona que viene de su
trabajo, a un estudiante que esta haciendo su tarea o simplemente disfrutarlo por el gusto de escuchar cémo se puede cantar
en nuestras lenguas originarias.

Humberto es trasgresor en muchos aspectos de su vida, ha combatido prejuicios y seguido a su
corazon, por lo que también nos platicé del orgullo que siente al ser parte de la comunidad LGBT+

Yo vivi una infancia bastante tranguila, para mi salir del cléset en la juventud fue bastante natural porgue afortunadamente no
tuve una familia cerrada o con prejuicios demasiado arraigados.
Claro que en un principio fue un shock para mi familia, pero fuimos saliendo todos juntos del closet.

Mi familia me ha apoyado mucho y me brindaron la capacidad de poder luchar por mis suefios. El saber gue |as personas mas
importantes a mi alrededor me dijeran que mi preferencia sexual no tenia nada que ver con mis capacidades y mi talento y
gue confiaran en mi, me llené de un gran empoderamiento porque si ellos lo pensaban, el resto del mundo no tenia por qué
decirme lo contrario.

Desde luego me he encontrado con algunos rasgos de discriminacion. Cuando cantas ranchero y eres tenor, mucha gente
espera que te vistas de mariachi u ocupes el traje de charro como icono de lo que debe ser “tode un macho mexicano”

Pero en mis presentaciones suelo ocupar ponchos y uso muchos rebozos y eso llega a sorprenderles porque esta prenda suele
asociarse con lo femenino.

Me ha tocado ver y escuchar algunas expresiones como de jay! (A poco es?

Pero creo que siempre debes defender lo que eres y no dejar que cuestionen lo que estas haciendo, me ha tocado defender
incluso la propia musica, hay canciones que canto compuestas por Violeta Parra o por alguna otra cantante mexicana que
hablan desde su contexto como mujeres y a mi me gusta conservar las letras como son, no tengo porque cambiarlo y ponerlo
en masculino.

Creo gue hay que respetar y aplaudir la diversidad, yo aplaudo la diversidad y gue cada quien se exprese libremente cémo se
le antoje, porque para eso es la vida, para encontrarnos, para deshacernos, para complementarnos, para empezar de cero. Eso

no va a limitar absolutamente nada del valor gue tienen como personas.
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¢Para celebrar el mes del orgullo gay como parte de esta gran comunidad y como artista quisieras
compartirnos algo?

Lo que les puedo decir, es que la felicidad muy posiblemente esté cercana a la verdad de uno mismo, a lo que es real y.
honesto.

-

Si nos agobiamos por cosas gue no nos hacen felices, que no nos dan tranquilidad y que no son honestas con lo gue somos,
estamos eligiendo el camino equivocado.

Puede ser muy dificil ser real, no es sencillo verte al espejo y aceptarte, no es sencillo fracasar y volverlo a intentar. No es
sencillo cuestionarte si estas en el lugar equivocado, pero cuando buscas cual es tu verdad, encuentras el motor de todo.

Cuando lo sientan agarrense de ahi y luchen por esa verdad para encontrar la plenitud y la tranquilidad en esta vida.

Si quieres escuchar el material de Humberto Alarcén puedes buscarlo en Spotify, Google Play, Tik Tok, Instagram o en la
plataforma independiente Bandcamp.




COMUNIDAD

LGBT+

El IME se une a la serie de mecanismos de colaboracion para brindar De acuerdo a un estudio del Pew Research Center,
informacion preventiva, proteccion y asistencia en temas no solo de el nivel de aceptacion a nivel global para la
inmigracion si no de atencién a la comunidad LGBT+. comunidad LGBT+ es la siguiente:

Los inmigrantes LGBT+ disfrutan de los mismos derechos bajo la ley
de inmigracion, sin embargo, hay algunas areas donde pueden Paises con mayor aceptacién
enfrentar desafios Unicos. =

La comunidad LCBT+, y en particular las personas transgénero,
corren un mayor riesgo de sufrir acoso y abuso en la detencion de
inmigrantes, y con frecuencia no se encuentran en la seccion de
genero con el que se identifican.

Espana 88%
Alemania 87%
Republica Checa 80%
Canada 80%
Australia 79%

AW

@® Meéxico tiene una aceptacion del 61%

@ Estados Unidos tiene una aceptacion del 60%

MATRIMONIO
ENTRE PERSONAS
DEL MISMQO SEXO

17  Escocia Europa 2014
A continuacion, se enlistan los 30 paises y territorios que 18 Luxemburgo Europa 2014
han promulgado leyes de caracter nacional gue 19 Finlandia Europa 2015
reconocen la unién civil entre personas del mismo sexo: 20 Irlanda Europa 2015
¥ y 21 Groenlandia Europa 2015
22 Estados Unidos América 2015
ARO %ﬁ E?Iomb_ia émérica %8}2
" emania uropa
PAIS CONTINENTE i 25 Malta Europa 2017
APROB 26 Australia Oceania 2017
o . 27 Austria Europa 2019
1 _ Palses Bajos Europa 2000 28 Ecuador B 2019
2  Belgica Europa 2003 29 Irlanda del Norte Europa 2019
3 Canada America 2005 30 Costa Rica América 2020
4 Espafa Europa 2005
5  Sudéafrica Africa 2006
6  Noruega Europa 2008 En el caso de México Unicamente en algunas
7 Suecia Europa 2009 jurisdicciones se reconoce el matrimonio
8 Islandia Europa 2010 entre personas del mismo sexo.
9 Portugal Europa 2010 _ o
10 Argentina América 2010 @ En 2009 la Ciudad de México
1 Dinamarca Europa 2012 @ En 2070 la Suprema Corte emitidé un fallo para que
12 Uruguay Ameérica 2013 los matrimonios celebrados en la Ciudad de México
13 Nueva Zelanda Oceania 2013 fueran validos y aceptados en todo el territorio
14 Francia Europa 2013 mexicano.
15 Brasil America 2013 @ En 2011 el estado de Quintana Roo.
16 Inglaterray Gales  Europa 2013 @ En 2014 el estado de Coahuila.

@ En 2015 el estado de Chihuahua
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Argentina
Australia
Austria
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Chile * ENTRE PERSONAS DEL
Colombia
MISMO
Dinamarca
Esloveniaa
Espana
Estados Unidos * S EXO
Estonia a
Finlandia 28 Paises Bajos o , , ,
Francia 29 Portuagal Chile.- las parejas del mismo sexo si pueden postularse a los
Groenlandia 30 Reino Unido procesos de adopcion, no obstante solo uno de los integrantes
Irlanda 21 San Marinoa puede ser legalmente la madre o el padre.
Islandia 3fri
Israel g% ggggfanca *Estados Unidos.- Los Unicos estados donde la adopcion
Luxemburgo 24 SUizaa homoparental no esta permitida son Mississippi y Alabama
Malta 35 Taiwana B o -
México * 36 Uruguay *México.- Hasta junio de 2019, solo 18 estados de la RepUblica
Noruedga Mexicana tenian aprobado el matrimonio igualitario y la adopcion.
Nueva Zelanda Asi mismo, algunos municipios de Guerrero, Queretaro y Zacatecas

reconocen estos derechos.

Estos paises permiten la adopcion por parte de una persona LCBT del hijo

biolégico y/o adoptado del cényuge unido en unién civil o matrimonio, m
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Proteccidn y Asistencia Consular |E®VA4L%

CENTRO DE INFORMACION Y
ASISTENCIA A MEXICANGS

El area de proteccion de tu consulado te ayuda PARAMAS NEORMACON LLAMAAL
si necesitas orientacion en: 520 623 7874

Materia migratoria

@ Victimas de algun delito o trata de personas.

® Repatriacion de personas vulnerables (nifas, ninos y adolescentes no
acompanados, personas de la tercera edad y mujeres embarazadas).

@ Visitas a personas en detencidén migratoria.

® Asistencia para recibir atencion médica en México.

® Detencion por autoridades migratorias.
® Personas en situacion de insolvencia economica temporal. !

® Permisos de internacion por razones humanitarias.

PARA, MAS INFORMACKON LLAMA

520 623 7874

Materia de derechos humanos

Orientacién en caso de violacion de derechos humanos
por autoridades en el exterior.

Atencion y asesoria juridica a través de los Programas
de Abogados Consultores y de Asesoria (PALE),
asi como de socios del consulado.

Asesoria en caso de ser victima de discriminacion.

: RELACIONES EXTERIORES ‘ n DESCARGALAAPD.

3 SECRETARIA DE RELACIONES EXTERIORES
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RECONOCIMIENTO

EN SUECIA

Embajador de México en Suecia
Concurrente ante Letonia y Lituania
FJ@EmbaMexSue

El pasado 10 dejunio, la Embajada de Mexico en Suecia realizo la
ceremonia de entrega del reconocimiento Ohtli 2021 al
Consul Honorario de México en Letonia, Dr. Carlos

Arredondo Martinez, por su distinguida labor al servicio de la
comunidad mexicana.

La ceremonia se llevé a cabo de manera virtual/presencial en un
centro cultural en la ciudad de Riga, debido a las actuales
restricciones de viaje, me fue imposible volar a Riga, por lo que
brindé unas palabras en honor al homenajeado, a través de la
plataforma Zoom y solicité a la propia hija del Cénsul Arredondo
que entregara a nombre de esta Embajada, la medallg, la roseta
y el diploma Ohtli a su padre.

La entrega de este Reconocimiento Ohtli representé una
accion histérica para esta Embajada, ya que fue la
primera vez que se concedid en su circunscripcion.
Generalmente este reconocimiento se otorga a miembros de la
comunidad mexicana gque residen en Estados Unidos, debido a
que este es el pais con la mayor diaspora mexicana en el
extranjero.

Desde 1996 se entrega el Reconocimiento Ohtli, a personas
destacadas que con sus acciones han abierto camino para el
bienestar de los mexicanos en el exterior. De hecho, |la palabra
nahuat| Ohtli significa “camino”, algo que sin duda el Consul
Arredondo ha sabido construir, en beneficio de la comunidad
mexicana y de las relaciones de amistad entre México y Letonia.

Con mas de 20 afios de servicio a México como Cénsul
Honorario en Letonia, el Dr. Arredondo se ha destacado por su
excepcional desempeno en apoyo a las necesidades de a
didaspora mexicana en el pais baltico y por siempre buscar poner
en alto el nombre de México.

El ejemplo mas reciente fue su incasable labor de proteccion en
medio de la crisis sanitaria mundial que enfrentamos. Al inicio
de la pandemia, el Consul Arredondo fue fundamental
para auxiliar con la repatriacion de estudiantes y turistas
mexicanos que se quedaron varados en Letonia debido a

la suspension de vuelos.
'['j I it 39



Con su caracteristico espiritu desinteresado, el Cénsul Arredondo
contribuyd a los esfuerzos de la Embajada para localizar a las y los
mexicanos varados en Letonia, y gracias a su relacion personal con la
aerolinea local Air Baltic, fue posible repatriarlos con éxito.

El apoyoe y la labor brindada por el Cénsul Arredondo fue mucho mas
alla del apoyo logistico, mantuvo constante contacto cercano y de
acompanamiento con los afectados para asegurarse de su salud
fisica y emocional durante el proceso de repatriacién.

Ademas, continud con su incansable labor diaria, asesorando a los
miembros de la comunidad mexicana en sus tramites ante las
autoridades locales. Este apoyo se volvié fundamental ya que, debido
a la pandemia, muchos de las gestiones cambiaron su modalidad o
se emitieron nuevas reglas.

Este, es solo un ejemplo del inquebrantable compromiso que el
Coénsul Arredondo siempre ha mostrado por servir a México. Con su
dedicacion y disponibilidad ha creado el “ohtli" para asegurar un
mayor bienestar para la comunidad mexicana en Letonia.

ES MUY GRATO HABER ENTREGADO EL
RECONOCIMIENTO OHTLI A NUESTRO
QUERIDO CONSUL ARREDONDO.

1\ /] a;,a4 ’J
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HZona Segura

En 2017 el Instituto de los Mexicanos en el Exterior en colaboracién con la
Direccion General de Proteccion a Mexicanos en el Exterior, impulso la

estrategia “Zona Segura” para la atencidon de las comunidades
mexicanas LGBT+ residentes en Estados Unidos de América.

El objetivo de Zona Segura es promover un espacio seguro, libre de
discriminacion dentro de las representaciones de México en el mundo, de
esta manera todas las personas puede asistir a realizar sus tramites
consulares y acceder a servicios en las ventanillas comunitarias con la
certeza de tener una atencion respetuosa, amable y cordial por parte del
personal.

En 2019 el Canciller Marcelo Ebrard, anuncid que se llevarian a cabo acciones
para la modernizacidon de procedimientos consulares en favor de la
poblacién LGBT+, con este pronunciamiento, el IME se ha dado a la tarea de
incluir en sus programas y actividades perspectiva de géneroy en la
imparticiéon de sus servicios comunitarios.

El pasado 17 de mayo el IME invité a las Embajadas y Consulados de México
a promulgase como Zona Segura a través de videos realizados por personal
acreditado. Con esta accion se promueve y se ratifica el compromiso con los
derechos de las personas LGBT+

#ZonaSegura

La zona segura no es solo un pronunciamiento, es un compromiso con
nuestra gente LGBT+ migrante, con nuestras familias, con nuestros amigos
para que sepan gue no estan solos, que no deben tener miedo, que estas
representaciones de México son su casa y que estaremos para apoyarles y
reconocerles.

Si quieres conocer mas sobre la Zona Segura y sobre los programas y
servicios, te invitamos a acercarte a tu Consulado mas cercano.

En este lugar se respeta a todas las personas
sin importar su sexo, identidad de género,
orientacién sexual, edad, religion, apariencia
fisica, estatus socioeconémico, situacién
migratoria, otigen étnico o discapacidad.

iAcércate a tu Consulado!
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IGUALDAD DE GENERO

PRIMER ENCUENTRO DE COMUNIDADES

MEXICANAS LGET+ EN EL EXTERIOR
#OrgulloLGBTenEIExterior

En el Marco del dia del Dia Internacional del Orgullo LGBT+, el
Instituto de los Mexicanos en el Exterior (IME) se lleva a cabo el
primer “Encuentro Comunidades Mexicanas LGBT+ en

el Exterior” para América para fortalecer, vincular y crear redes
de apoyo entre las comunidades, asi como promover y fortalecer los

servicios comunitarios y consulares para las personas migrantes " ’
LGBT+. oy
El encuentro es una celebracion para todas las personas que desde ’ h
su espacio han luchado, trabajado y construido unos mundos mas T Q‘ !

igualitarios de derechos, libertades y oportunidades para todas,
todos y todes.
Se dividio en 4 ejes tematicos:

' Salud para la Poblacién LGBT+

B Activismo de la Comunidad LGBT+ Mexicana en América Seiinansits S NS

. Educacién y Finanzas para la Poblacion LGBT+ en el Exterior

" Servicios Consulares en las Representaciones de México y
Presentacion de Guia Informativa Para Las Comunidades
LGBT+ en el Exterior

Participan mas de 30 organizaciones aliadas de las Embajadasy
Consulados, asi como diversas instituciones en México como el
Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion (CONAPRED), la
Direccion General de Servicios Comunitarios de la SRE, la Direccion
General de Proteccion a Mexicanos en el Exterior de la SRE, la
Comision Nacional contra las Adicciones (CONADIC), la
organizacion civil INSPIRA Y como invitado especial, el Mtro. Horacio
Franco, clausurara este primer encuentro con un concierto virtual.

Karla Weng

Este Encuentro forma parte de las acciones y politicas de respeto y D Fivgo Kimeiic:Satido
no discriminacién que el Canciller, Marcelo Ebrard Casaubon, ha i
promovido desde su llegada a |la Secretaria de Relaciones




NUNCA MAS
EL SILENCIO

Encuentro Binacional de Poesia Queer MX-UK
[ @Embamexru

Para festejar el Dia Internacional del Orgullo LGBT, la
Embajada de México en el Reino Unido llevé a cabo el
Encuentro Binacional de Poesia Queer MX-UK.

En el encuentro participaron destacadas y destacados poetas
y escritores de México y de Reino Unido como Javier Vieyra
Galén, César Cafedo, Colhoosh Nour, Karen Villeda, Richard
Scott, Lia Garcia, Serge® Neptune, Lucia Rueda, Rodrigo
Cirigo, Mariel Damian y Priscila Palomares, guienes
expresaron a través de este género literario dolor, valentia,
denuncia, humor, aceptacion y también amor.

A estos artistas, les acompanaron la Embajadora de México
ante Reino Unido de Gran Bretafa e Irlanda del Norte, Josefa
Gonzalez Blanco y el Titular del Instituto de los Mexicanos en
el Exterior, Luis Gutiérrez guienes destacaron que el arte, en
particular la palabra escrita, ha sido la forma mas valiente y
trasgresora de luchar por los derechos y |as libertades y
recardaron que la poesia de grandes personajes como
Salvador Novo u Oscar Wilde ha servido como puente y
catalizador para alcanzar la igualdad, expresando fuerte y
claro ideologias, sentimientos, preferencias y expresiones.
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LA COMUNIDAD MEXICANA

| GBT+ EN LA DECADA™
DE LOS 20'S
Por Horacio Franco

] @HoracioFranco »

La comunidad de la diversidad en México no es mas que un reflejo de la sociedad actual mexicana: una sociedad dividida,
polarizada, clasista, racista, machista y fragmentada en numerosos intereses, clases sociales, corrientes de pensamiento,
ideologias politicas y hasta religiones, razon por la que siempre me ha costado trabajo llamarla “comunidad”.

Sin embargo, comunidad o no, lo que hoy nos une a todos los integrantes de la diversidad sexual para conmemorar nuestro
orgullo por pertenecer a este importante e innegable sector de la poblacion, es precisamente esa conciencia colectiva que detona
la necesidad de pertenecer a la sociedad tal como somos, y no ser por ello excluidos solo por nuestra preferencia
sexual.

Nuestro movimiento de orgullo siempre ha querido pertenecer a un movimiento social defendiendo nuestra otrora vilipendiada
identidad de quienes nunca nos aceptaron, de quienes nos maltrataron, nos discriminaron, nos confinaron, nos asesinaron o Nos
quisieron imponer conversiones religiosas, muchos de los cuales siguen aun sin reconocer que somos una realidad distinta y muy
diversa a la que ellos tienen preestablecido en su mundo.

De lo que no se dan cuenta es que nuestra realidad podria y deberia ser perfectamente compatible con la suya al vivir
en el mismo espacio vital y al intentar tener una sana diaria convivencia con ellos, tanto en las grandes urbes o
en las poblaciones pequenas o rurales.
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Hoy por hoy, nuestra calidad de vida como
miembros de la diversidad sexual en las grandes
metropolis como la CDMX esta practicamente
incolume, y al haber sido esta capital el primer
bastion de izquierda de nuestro pais -y por ende
el de mayor otorgamiento de libertades y
prebendas sociales para las minorias- nos ha
garantizado por anos la preservacion de nuestra
integridad, aungue no en todos |os sectores.
Quienes mas platos rotos han pagado han sido
los miembros de la comunidad transgenero
quienes aun siguen siendo enormemente
maltratadas en los diversos entornos.

El problema de la discriminacion a la comunidad
trans no es exclusivo de la CDMX y se replica con
mucha violencia y crimenes de odio en gran
parte del territorio nacional y en muchos paises.




El resto del sector LGBTI+ tambiéen sufre
discriminacion , odio e incomprensiéon en muchos otros
lados del pais, cuenten o no con leyes que nos amparen
como el matrimonio igualitario, el derecho a adoptar
por parejas del mismo sexo y el reconocimiento de
identidad a un transgenero: mientras mas
conservadores e ignorantes sean los gobernantes,
presidentes municipales o representantes de
comunidades en lugares con menos apertura a estos
temas, y manipulados por intereses religiosos o de
doble moral (de guienes niegan su preferencia sexual
viviendo una doble vida), mas vulnerados son nuestros
derechos.

Lo que necesitamos como comunidad de la diversidad
-si es gue estamos en verdad orgullosos de ser una
verdadera comunidad- no es solo en el mes del
orgullo, sacar la casta por nuestros derechos o
nuestras conquistas sociales alcanzadas, es alzar
la voz diario y continuar trabajando en acciones
que beneficien a tod@s.

Educarnos a nosotros y educar a la sociedad para tener
una mejor convivencia, mas informacion certeray mas
sensibilizaciéon, con el fin de crear a mediano y largo
plazo generaciones mejor informadas, mejor educadas,
mas sensibilizadas y con una mentalidad mas critica,
pero también mas abierta.

Solo asi podremos aspirar no solo a unas cuantas urbes
donde gocemos de una aparente libertad y podamos
ejercer plenamente nuestros derechos. Debemos
aspirar a un México y un mundo socialmente
desarrollado y libre.

Las leyes estan ya promulgadas y funcionando y deben
ser prormovidas a nivel nacional por un Poder
Legislativo que gobierne para todos, sea cual sea su
ideologia o preferencia. Es una obligacion, y ninguna
ley que otorgue derechos a cualguier sector de la
poblacion debe ser descartada.

Se debe reconocer que estamos en todos los
sectores de la poblacion: el estado, el ejército, las
iglesias, la politica, las empresas privadas, la
intelectualidad, la cultura y las artes, el
comercio, la banca, etc, y que contribuimos
enormemente a la funcionalidad de estas areas.
Que no lo ignoren, que no lo olviden.
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Pansexualidad

Capacidad de Una) persona de sentir &traccion
_afectiva  hacial wotra  persona, con
sexo, igenero, identidad,

asi como'la capacidad  de mantener, relaciones

intimas y/o sexuales con ella.

Congejo Nacional para Pr evénir:_{p_[)iscrim Inacion. {2016)8

RETARIA DE RELACIONES EXTERIORES

nsamiento

En general,

la orientse;
deI5si0 afios go ﬂda;‘fdﬂ SEXUSt se descubra Sirededor

Las personas queer, o qulenes no se [dentifican con =l binarismo
de género, son aguellas que ademas de no identificarse y rechazar
el género sociaimente asignade a Su £&xo de nacimiento, tampaco
se jdentifican’ con el otro ‘génerc o cofl algunol en iparticular,

Dichas personas pueden manifestar, mas que identidades fijas
expresioneswexperiencias quel 1) se mueven entre un geénero y otro
alternativamente; 2) se producen por la articulacion de los dos

geéneros soclalments hegemonicas, 3) formulan nusvas alternativas de ™

identidades, por 6 gque no HKabria, en sentide estricto, una
transicion que partiara de un sitio v buscara llegar al polo opuesto,
corno en &l caso de las personas Lransexuales.

Las personas queer Usualmente No aceptan que se les denoming
condas palabras existentes gue hacen slusidn a hombres v mujeres,
por Sjemplo, en casos como ftodos! o “todas], Enosotres’ &
“nosolfas’ o profesiones U of icios (doCloras o doctores), entre otras s
tuaciones; sino que demandan —en el caso del idioma espanol— gue
. dichas palabras;, Ia_ Gltima' vocal (que hace ' referanela
Bl género] se sustituya por las lotras “a" & "x°, por ejemplo, “todes”
ERI0dxs", "nosotrxs", "doclons’, etc.

Cansefa Nacionol piira Preveniria Discriminacion. (2016)
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- L VAMP RO

DE LA COLONIA ROMA:
CELEBRACION LA DIVERSIDAD

Por mAés de cu':atro décadas, la novela “El vamp_iro dela Por Em b lvan Sierra Mede|
Colonia Roma"” se ha ganado un lugar muy visible en los

anales de la literatura urbana. Su personaje central, Adonis n @ Emblvan
Garcia, cuyo nombre evoca la belleza a la par del

desparpajo, es quizas uno de los protagonistas
memorables en el panorama literario mexicano y un punto
de referencia para abordar la larga marcha hacia la
afirmacion de la comunidad LGBT+ que en la creatividad
tiene su faceta mas combativa.

El México de 1979, que aporta el contexto para el tour de
force del escritor Luis Zapata, era prodigo en aspiraciones
de decoro en los espacios publicos v los medios. En
television, la primera estacion con cadena nacional
identificaba su sefal con las capsulas “Hermosa Republica
Mexicana..Canal Dos te saluda”.

En la cartelera cinematografica, destacaba la juiciosa
decision de muchas salas de no proyectar “Fiebre de
Sabado por la Noche”, en razén de |la escena en la que
John Travolta aparecio en calzoncillos (o bien decidieron
proyectar la cinta habiendo suprimido tan poco decoroso
segmento). En el radio, se cuidaba a los castos oidos del
respetable de ser vulnerados por las estrofas de la cancion
que originalmente decia: "Amada mia, adudltera..”,
alterando la letra para la version circulada en el pais:
“Amada mia, amante”. Pero la vanguardia en correccion sin
duda se la llevaban periddicos y revistas, que en diversas
entrevistas daban oportunidad al cantante Emanuel de
explicar gue su nombre artistico no lo habia tomado como
referencia a |la pelicula de tono erotico Emmanuelle, titulo
gue entre menos se trajera a la memoria, mejor.

En retrospectiva, el celo por mantener a raya lo que no
tiene sitio en los hogares de bien todavia pagaba en 1979,
como lo sugiere el dato de que la campeona en la taquilla
nacional fue la aventura basada en historietas “Los
supersabios”, mientras que el disco mas vendido fue
probablemente la cancion *Amigo”, que un coro infantil
dedicd al Papa Juan Pablo 1.




Autor: Luis Zapata Quiroz

En contrapunto a tantos esfuerzos por mantener la
estridencia fuera de nuestras vidas, "El vampiro de la
Colonia Roma" irrumpid en la escena urbana con
una carta ganadora: el caracter eminentemente
ludico que mantiene al lector al borde de |a risa
pagina tras pagina, intrigado por el atrevimiento, el
valor y sobre todo la naturalidad con los gue Adonis
vive su identidad propia y contribuye a la colectiva.

Ya de entrada, la forma de la harracion sugiere gue
esta hablando a una grabadora, con los lapsus v
vacios propios de |a oralidad acerca de sus correrias
que se apropian de la ciudad desde los callejones y
rincones en penumbra de |a barriada, hasta sus
incursiones victoriosas a la Zona Rosa y mas alla. El
relato adquiere rasgos iconoclastas al apropiarse de
espacios como los restaurantes Sanborns y Vips en
torno a Paseo de la Reforma, pero no de los
comedores, sino de |as paredes de los barios, donde
hacer agujeros para espiar se revindica casi un
derecho.

Uno de los pocos a los que se resiste a renunciar un
Adonis capaz de verse a si mismo en el espejo de las
esperanzas que se guedaron cortas o nunca
existieron, como destaca en sus propias palabras: “yo
creo que a mi no me tocd destino o si me tocg, se
perdid en el camino”.

Los recursos para divertir al lector incluso cuando la
narracion se adentra en meandros escabrosos de
droga y prostitucién hermanan en buena medida al
vampiro de la Colonia Roma con la novela “Dancer
from the Dance", también publicada en 1979, en la
que el autor Andrew Holleran traza un 6leo del
Nueva York gue emergio en los anos que siguieron a
Stonewall, en una travesia cuyos personajes firman
cartas imaginarias con el nombre de la socialité
Diane von Furstenberg, mientras aluden a
Manhattan como “Gotham”, la tenebrosa y opresiva
Ciudad Gética.

Hay obras memorables que a veces vienen en pares. Este bien
podria ser el caso del vampiro de la Colonia Roma visto en el
espejo de la novela “En jirones”, publicada en 1985 por Luis
Zapata. Coincide con el Vampiro en la hovedad de la harracidn,
que arranca en forma de diario con la festiva cronica que hace
de sus andanzas Sebastian, el protagonista, que identifica a sus
conguistas Unicamente mediante la inicial de sus nombres. Los
pasajes de esta novela bien pueden aventurarse en el
hedonismo para inmediatamente dar un giro y presentar al
lector con los rigores de |as realidades de la vida cotidiana,
donde lo sublime se torna ridiculo literalmente al volver la
pagina.

Los decibeles de la carcajada en los mejores pasajes del Diario
de un enamorado pueden ser inclusc mas sonoros gue los del
Vampiro, pero la madurez del autor aflora en la necesidad de
hilvanar la gracil popelina de la comedia y la desfachatez con el
tejido resistente de la tragedia y el pesar.

Los romances del empedernido enamorado no pueden escapar
el destino de agrietarse en jirones, ceder a las acometidas del
tiempo, disolverse ante las contradicciones de la naturaleza
humana.

Con un elemento mas, el asomarse mas alla de la Ciudad de
Meéxico y descubrir que solamente el caldo de cultivo de los
anonimatos urbanos es capaz de resguardar las identidades. La
urbe alberga por igual simulacion y autenticidad y sirve como
prision y en la misma medida como hogar dltimo.

A la distancia de tres déecadas, el derrumbe gue en 1985 se
plasma en la novela En jirones de un mundo gue fue intimo y
épico apenas antecede el otro derrumbe, el fisico, |a
devastacion del terremoto del 19 de septiembre de 1985, cuando
de algun modo se cumplié en todas sus letras el veredicto
poético de los parrafos de cierre de ese otro gran homenaje a la
Colonia Roma, la novela “Las batallas en el desierto” publicada
por Jose Emilio Pacheco al siguiente afioc de la aparicion del
Vampiro: “Se acabd esa ciudad. Termind aquel pais. No hay
memoria del México de aquellos afios. Y a nadie le importa: de
ese horror quién puede tener nostalgia”.

Resulta interesante hacer notar que, de manera similar a lo
hecho por Luis Zapata, Andrew Holleran, el autor de “Dancer
from the Dance” también complemento su novela Iudica con
una exploracion, publicada en 1996 y ganadora del Stonewall
Book Award, sobre la devastacion que sucede al apogeo de |a
juventud.

En “The Beauty of Men", el protagonista, de modo similar a lo
que sucedio con Sebastian en la trama de “En jirones”, sale de la
urbe y se encuentra con el desierto no solamente hostil, sino,
peor aun, silente y ajeno. En el caso de Holleran, la tragedia
tiene siglas, el SIDA, y nombre, La Peste, que borré el mundo
festivo de las correrias veraniegas en Fire Island y se llevé
amantes, amigos, vecinos, extranos hermanados en un luto gue
se negaron a creer gue les pertenecia.

Al paso del tiempo, la hilaridad y la melancolia se vuelven
extrafios companeros de cama. No obstante, la profundidad de
los episodios tristes que abordan las memorables novelas de la
diversidad, al lector de hoy le siguen hablando intensamente de
celebracion, quizas porgue personajes como Adonis se dan el
lujo de percatarse de su propia felicidad y poner esta verdad en
toda su sencillez y contundencia: “me di cuenta de que ps no sé
de queéesi la estaba haciendo ¢no? de que si la estoy haciendo
de gue en realidad hago lo que quieroy cuando quiero y eso

ps yo creo que eso es la felicidad ¢no?".




Foto: Consuelo Samano Mufioz, Marcha LGBT+ 2021
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Concurse de Dibujo Infantil

“Este es mi México"
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